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Assemblée générale ordinaire
vendredi 19 avril 2019
Saint L6 (50)

1. Appel des licences

Comme a l'accoutumée, il est procédé a I'appel des licences.
Total des licences ayant droits de vote : 12 319
Total des licences présentes ou représentées : 7551 soit 61,29 %

Nombres de clubs présents ou représentés 42 sur 229 affiliés.

Le quorum de 1/3 est atteint I’Assemblé Générale Elective peut commencer, il est 18 h 30

2. Ordre du jour

L'ordre du jour proposé est le suivant :
e allocution de bienvenue du président de la FFForce,
e approbation du proces-verbal de I'Assemblée Générale Ordinaire du 23 mars 2018,
e rapport moral du Président,
e rapport d’activité du Secrétaire Général,
e rapport financier de I'exercice 2018 par le Trésorier,
e tarif des licences saison 2019/2020,
présentation du budget prévisionnel 2019 par le Trésorier,
intervention du cadre technique en charge de la Direction Technique National,
rapport du Président de la Commission Sportive Nationale de Force Athlétique,
rapport du Président de la Commission Sportive Nationale de Kettlebell,
e réponses aux questions écrites,
e remise de récompenses.

3. Allocution de bienvenue du président de la FFForce

Le président remercie les clubs de leur présence et plus largement tous ceux qui ceuvre au cours de
I’'année au sein des ligues dans I'organisation de notre sport.
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4. Approbation du Procés-verbal de I’Assemblée Générale Ordinaire du 23 mars 2018

Le proces-verbal de ’'AGO du 23 mars 2018 a été envoyé a I'ensemble des clubs en méme temps que
les convocations (annexe 1).

Le PV est mis au vote qui est a main levée.
Résultat du vote : O contre / 0 abstention

Le PV de 'AGO du 23 mars 2018 est approuvé a I'unanimité

5. Rapport moral du président de la FFForce

Le président débute son allocution :

« C’est la quatrieme Assemblée Générale Ordinaire, la premiere ayant eu lieu en avril 2016 aprés la
création de la fédération en septembre 2015. M. HATOT, Président de la Fédération Francaise de
Force, regrette, en particulier, le manque d’investissement de certains clubs, car ’Assemblée Générale
permet de pouvoir s’exprimer mais également de pouvoir interroger les dirigeants de la fédération. Le
quorum est de 33 % des licences. Le président annonce qu’il y a 66 % des voix présentes ou
représentées, ’AGO peut donc avoir lieu méme s’il a fallu aller a la péche aux pouvoirs.

Il'y a trois événements principaux qui ont marqué I’'année 2018.

Le premier est la mise en place de la partie scénique des finales France. Tout ce qu’il y a sur les
compétitions, sauf la scéne, est mis en place par la fédération depuis maintenant deux saisons
puisque nous avons démarré ceci pour les Championnats de France 2018. C’est un trés gros effort
financier qu’a fait la fédération, en collaboration avec la ligue Nouvelle-Aquitaine (remerciements
envers Xavier de PUYTORAC, le Président de la ligue). Plus de 60 000 € ont été mis dans cette partie
scénique qui donne une autre image de nos disciplines (Force Athlétique, Kettlebell) et qui les tirent
vers le haut. Nous voulons amener nos disciplines vers le spectacle pour attirer du public. Le président
remercie André PEETERS et Guy GABRIEL pour leur précieuse collaboration. En effet, ce sont eux qui
gerent du début a la fin cette lourde tdche et ce pour toutes les finales nationales.

Le deuxiéme événement important pour la fédération, c’est la diffusion de toutes les compétitions en
live sur YouTube. Le Président remercie Myléne COBRAIVILLE, Responsable Administrative et
Communication de la fédération et Florian ROIRON, bénévole au sein de la commission
communication, qui s’occupent de tout gérer. Le but de ces directs est de permettre a ceux qui ne
peuvent pas venir d’assister quand méme a la compétition et de ce fait d’attirer un public plus large.
Pour l'instant, nous avons une seule caméra, mais nous souhaitons encore investir pour pouvoir
I’'améliorer, avoir des vues d’angles différents gréce a plusieurs caméras.

Enfin, le troisieme événement est sportif. Nous avons a I’heure actuelle I’équipe de France féminine la
meilleure de tous les temps. Nous n’avons jamais eu en France, en Force Athlétique, une équipe
féminine aussi forte chez les athlétes Seniors. Cette équipe féminine est Vice-championne d’Europe
par équipe, elle arrive a égalité de points avec les russes et elle a méme battu les russes a l'indice.
Depuis que la France participe aux Championnats d’Europe, jamais une équipe de France n’avait eu ce
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résultat. Elle est constituée de 2 championnes d’Europe Noémie ALLABERT (-47 kg) et Amélie
MIERGER (+84 kg) mais également de Prescillia BAVOIL (2eme), Shizuka RICO et Meélodie
ANTHOUARD.

Nous pouvons dire que I'année 2018 est la troisiéme vraie saison de fonctionnement de la FFForce. Le
DTN est la depuis mai 2017, il a pris la pleine puissance de son poste. Mylene, qui dirige le service
administratif, est présente a nos c6tés depuis mars 2017 et elle maitrise son sujet avec I'aide de ses
deux acolytes actuels que sont Maxime et Pierrick. Tous ont pris leurs marques et sont devenus les
piéces essentielles de notre fédération et les compléments indispensables a I’action des bénévoles.
Malgré ces bonnes nouvelles, il y a un point noir pour la FFForce : c’est la prise de licences. En effet,
les clubs prennent de moins en moins de licences. Nous avons perdu sur I'année 2018 environ 1700
licences par rapport a 'année 2017. La raison principale est qu’il y a beaucoup de clubs qui prenaient
des licences chez nous qui sont aujourd’hui concurrencés par les clubs low cost et ils ont perdu
beaucoup d’adhérents. De plus, les clubs qui n’ont jamais joué le jeu de la fédération et qui prenaient
trés peu de licences, continuent de ne pas jouer le jeu. Le probleme est que cette baisse continue en
2019 et cette année nous allons encore perdre environ 1400 licences. Nous étions a plus de 14 700
licences en 2017 et nous serons a environ 11 000 licences a la fin de cette année sportive. Si ceci
continu, ¢a peut mettre en péril la pérennité de la fédération. Si les clubs ne veulent plus prendre de
licences, on arrétera la.

Depuis deux ans, le DTN et moi-méme, nous nous démenons afin d’obtenir des subventions pour
pouvoir faire fonctionner la fédération. En deux ans, nous avons réussi a obtenir 100 000 euros de la
part du Ministére soit 20 000 euros de plus que I'année derniére. Il faut savoir que nous obtenons plus
de subventions que certaines fédérations qui existent depuis plus longtemps que nous. Mais les
subventions ne font pas tout, si les clubs ne prennent pas de licences, la fédération ne sera pas
pérenne.

Le rapport financier qui va étre présenté affiche un déficit a 93 000 euros, alors qu’il était prévu un
déficit de 40 000 euros. Ceci est da a la baisse de licences mais aussi au fait qu’il y a eu moins de
formations I'année derniére (20 000 euros), et nous avons acheté plus de matériel que prévu : le
matériel scénique des finales ainsi que I'achat de combinés ELEIKO pour le CREPS de Bourges. Malgré
tout, le fond associatif reste largement excédentaire puisque au 31 décembre 2018 nous avons 135
000 euros en caisse. Je vous rappelle que nous avons démarré la fédération avec 125 000 euros du
partage des fonds associatifs de la FFHMFAC.

Nous avons perdu pratiquement 3 500 licences depuis le 31 aolt 2017 et si nous ne faisons rien, nous
risquons d’entrer dans une situation préoccupante. Nous avons donc pris des mesures importantes
pour assurer la pérennité de notre fédération.

Tout d’abord, puisque les recettes baissent nous avons baissé d’au moins 20 % tous les postes de
dépenses. Certains postes sont encore plus touchés comme le financement des déplacements des
équipes de France. La fédération mettait plus de 50 000 euros dans les compétitions internationales.
Aujourd’hui elle ne met plus rien et gére uniquement avec les subventions du Ministere. Les
conséquences ne sont pas négligeables pour les athlétes des équipes de France Elite et Jeunes : on ne
paye plus le pré-acheminement ni la nourriture, mais uniquement la chambre et le voyage de
I'aéroport a la ville qui accueille les Championnats. Les coachs, qui prennent du temps pour gérer les
équipes de France, n’ont plus d’indemnisation financiére (nous continuons, tout de méme, a les
défrayer a 100 %). Malgré cela ils continuent leur action car ils aiment ce sport et je les en remercie. Il
faut savoir que nous avons également baissé les remboursements pour les bénévoles. Le
remboursement des frais kilométriques a subi le méme sort et il passe de 0,30 € a 0,24 € du kilometre.
C’est la méme chose pour la prise ne charge de la restauration et des nuitées pour ceux qui partent en
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déplacement. Nous avons négocié avec notre bailleur et baissé le loyer du siége social a Paris. Le but
est de garder de la trésorerie car au-dela des comptes, il faut aussi donner de la trésorerie car méme
si nous avons des réserves, si nous ne faisons rien, nous les utiliserons complétement sur 2019 et nous
n’aurons plus de quoi fonctionner apreés le 1er trimestre 2020.

Cependant, il y a quelque chose que nous avons voulu garder, c’est la qualité des finales. On veut
garder ce niveau de spectacle pour les finales car nous pensons que c’est une tres belle vitrine pour
nos disciplines. On veut continuer a faire voyager nos Championnats de France dans toute la France
et c’est pour ¢a que nous demandons aux Ligues d’organiser deux finales par olympiade.

Autre probleme que nous avons, c’est la baisse du nombre de compétiteurs en Force Athlétique et en
Développé Couché. Nous avons eu, en 2018, une baisse d’environ 300 compétiteurs. Xavier de
PUYTORAC a appelé les 40 clubs qui avaient perdu le plus de licences compétitions. Quelques-uns (3
clubs) nous ont dit que quelques jeunes avaient arrété car les minima étaient trop élevés et aucun ne
nous a dit que le prix de la licence était trop élevé. Il faut bien comprendre que si le prix de la licence a
augmenté, c’est que le nombre de licenciés a baissé et pas le contraire. Certains disent aussi que c’est
parce que nous avons augmenté les minimas que le nombre de licences a baissés. Il faut savoir que la
discipline dans laquelle nous avons perdu le plus de compétiteurs est le Développé Couché, alors que
les minimas n’ont quasiment pas augmenté. Le Développé Couché qui a été la locomotive de nos
activités dans les années 1990 et 2000 n’est plus a la mode aujourd’hui et nous devons donc inventer
et promouvoir de nouvelles activités. Cependant, le niveau et la qualité des athlétes est bien meilleure
et nous pouvons nous en féliciter.

Ce qui est prévu pour rebooster le nombre de licences et augmenter le nombre de compétiteurs :

- L’application SPLT sera gratuite pour tous les licenciés a partir du ler septembre 2019. Le but,
ici, est de donner un vrai sens a la licence loisir. Les licenciés loisirs pourront gérer gratuitement leur
entrainement avec leur licence.

- Nous allons chercher de nouveaux athlétes. Aujourd’hui, nous nous sommes bien occupé de la
communication interne : il y a les lives, les réseaux sociaux, le site. La ol on nous n’avons pas fait
grand-chose, c’est au niveau de la communication externe, car cela demande des moyens. Méme si
nous avons une baisse de licences, nous allons mettre en place une communication externe. Nous
avons participé cette année pour la premiere fois au Salon Body Fitness a Paris. C’est une vitrine
extraordinaire pour nous. Nous avons passé un partenariat avec la société Eleiko qui nous a payé une
partie du stand et ¢a a été un trés grand succés pour nous. Il y a des gens qui font de la musculation,
du Développé Couché dans les salles privées et qui ne savent méme pas que la FFForce et les
compétitions de Développé Couché existent. Ce salon nous a permis de nous faire connaitre. Ce salon
est trés important pour nous et j'ai demandé a ce qu’il n’y ait plus de finales nationales le week-end
de ce salon afin que les forces vives de la FFForce soient présentes a Paris et qu’elles participent a la
promotion de nos disciplines.

- Nous allons démarcher les salles low cost. Pour ce faire, nous avons mis en place un triptyque
publicitaire. Xavier de PUYTORAC (Nouvelle-Aquitaine) et Bernard NOHALES (LAURAF), anciens
commerciaux, vont aller démarcher ces salles privées, le but étant de montrer ce que nous savons
faire, que nous existons, que nous savons organiser des activités compétitives et que ce serait un plus
pour eux et une solution pour fidéliser leur clientéle que de passer un partenariat avec la FFForce et
de proposer a leur adhérents de participer a nos activités de Kettlebell, Force Endurance, stages,
formations.

- On envisage de mettre en place la licence individuelle. Nous n’avons pas un maillage suffisant
des clubs et beaucoup de personnes qui veulent faire de la Force Athlétique ne trouvent pas de club
prés de chez eux. Si on met en place cette licence, il faudra que le prix soit plus élevé que la licence
compétition. Le débat aura lieu lors du Comité Directeur de juin prochain pour poser les avantages et
inconvénients de cette licence.
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- A la réunion des Présidents de ligues, plusieurs points seront abordés : proposer de relancer
les compétitions de 100 kg en répétition de Développé Couché, proposer une compétition uniquement
de Soulevé de Terre. Ouvrir les compétitions de Force Athlétique et de Développé Couché aux licenciés
loisirs et au Titre de Participation Unique.

- Structures dissidentes : nous sommes en proceés avec la GPC et la WPC car ils organisent des
compétitions de Force Athlétique et décernent des titres de Champions de France. Nous avons au
Comité Directeur un avocat : Marc-Olivier HUCHET, qui connait bien notre discipline et qui a monté le
dossier. Nous avons fait un constat d’huissier. La loi dit que seuls ceux qui ont la délégation peuvent
décerner des titres de champions départementaux, régionaux, nationaux, européens et mondiaux.
Seules les fédérations qui ont la délégation peuvent parler équipe de France. Ces structures sont donc
dans l'illégalité car elles utilisent toute cette terminologie qui nous est réservée. Le but est de faire
disparaitre ces structures. Les résultats annoncés pour ceux qui obtiennent un titre de Champion du
Monde dans ces fédérations ne permettraient méme pas de monter sur le podium des Championnats
de France a la FFForce. Nous irons jusqu’au bout en espérant que la justice nous donnera raison.

Pour le moment, les mesures qui ont été prises permettent d’équilibrer le budget 2019 mais encore
une fois, si les licences baissent encore, il faudra envisager des coupes sombres dans le budget qui
vont, entre autres, dénaturer la qualité des compétitions.

Enfin, je vous annonce que je ménerai une liste pour les prochaines élections qui auront lieu en
décembre 2020. Je solliciterai un nouveau mandat afin de relancer les activités de notre fédération et
de les pérenniser. Une politique comme la nétre mettra 3-4 ans a porter ces fruits et il faudra aller, au
moins, jusqu’aux Jeux de Paris pour voir quels sont les résultats. »

Nous passons a I'approbation du rapport moral, le vote est a main levée.

Résultat du vote : O contre / 0 abstention

Le rapport moral est approuvé a I'unanimité

6. Rapport d’activité du Secrétaire Général

Le secrétaire général, Daniel Logelin, présente en séance le rapport d’activité.

A la date du 18 avril 2019 :

v" le nombre de clubs est de 229, contre 240 I'année derniére. La baisse s’explique par la
fermeture de clubs et le départ d’'une majorité de clubs de Kettlebell,

v" le nombre des licences est de 10676. Cette baisse se porte plus particuliérement sur les
seniors et les masters sans pour autant bouleverser la répartition globale des licenciés. Le
nombre de cadets diminue fortement avec la refonte des classes d’ages cadet et subjunior
mais le nombre de « jeunes » reste constant ce qui assure une base stable pour les années a
venir.

Sont ensuite présenté ; la répartition des licenciés par ligue, le taux de renouvellement, la répartition
par type, age et sexe (Cf. annexe 2).

Enfin, est évoqué les différentes commissions statutaires et non statutaires ainsi que leurs
présidents. Une création est intervenue avec la commission d’éthique qui est une exigence du comité
olympique (Cf. annexe 2).
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Aucune question n’est posée, nous passons a I'approbation du rapport d’activité, le vote est a main
levée.

Résultat du vote : O contre / 0 abstention

Le rapport d’activité est approuvé a 'unanimité

7. Rapport financier de I’exercice 2017 par le trésorier

Le trésorier, Grégory DUFOUR, présente en séance le rapport financier de I'exercice 2018 (Cf. Annexe
2&3).

« De la méme fagon que pour 2017 les postes ont été conservés.

Pour les dépenses :
e 60 % dédié au sportif :
v" sport de haut niveau (150 K€); championnats internationaux des équipes de France
FA/PL, stage et équipement,
v" promotion pour le plus grand nombre (186 K€) ;
v" reversement aux ligues (51 K€),
v" championnats internationaux BP/DC ainsi que I'ensemble des championnats de France
(47 KeE),
v" assurance (17 K€).

e 36 % du budget est alloué au fonctionnement de la fédération (211 K€) :
v" Cela comprend les 3 salariés et leur formation (contrat alternant récupéré en parti). 135
KE
v" Augmentation des amortissements (matériel acquis par la FFFORCE) 26 K€
v Les frais d’expert-comptable 20 K€

* 4 % activités statutaires (11 K€);
Activités liées au bureau et comités directeur / réunion des diverses des commissions etc...
Soit deux fois moins que I'année précédente (Utilisation de Skype pour les réunions)

Pour les recettes :
e 61 % licences et dffiliations
Les licences ont financées pour 261 K€ au lieu de 305 K€. Cependant, pratiquement la totalité de
ces ressources permettent de financer le sportif.

e 21 % convention d’objectifs (subvention d’état)
Soit 99 K€ qui proviennent des subventions du ministére.

e 21 % Recettes propres aux actions et Produits financiers
Soit 87 K€ qui proviennent du remboursement des formations des salariés / formation sportive
et au produit de la boutique fédérale.

Point particulier : nous perdons 50% de recettes sur la formation par rapport a 2017 ...

Je reste disponible pour toutes questions que vous jugerez utile de me poser »
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Aucune guestion n’est posée, nous passons a |'approbation du rapport financier de I'exercice 2018, le
vote est a main levée.

Résultat du vote : O contre / 0 abstention

Le rapport financier de I'exercice 2018 est approuvé a I'unanimité

8. Tarif des licences saison 2019/2020

Le président reprend la parole pour expliquer la nécessité d’augmenter le prix de la licence loisir de
1€. Cette proposition reste conforme avec I'engagement fait lors de la création de la FFForce en 2016
de ne pas augmenter le prix des licences avant deux ans. En 2018, la licence compétition a été
augmentée a 45€, cette année c’est donc la licence loisir qui se voit augmentée.

Il est rappelé que voter contre I'augmentation du tarif de la licence compétition entraine de voter
contre le budget prévisionnel.

Nous passons au vote du tarif des licences pour la saison 2019/2020, le vote est a main levée.
Résultat du vote : O contre / 0 abstention

Le tarif des licences saison 2018/2019 est approuvé a I'unanimité.

9. Présentation du budget prévisionnel 2019 par le trésorier

Le trésorier présente en séance le budget prévisionnel (Cf. Annexe 2 & 4).

Dépenses prévisionnelles 2019 :
Les dépenses restent maitrisées hors frais de fonctionnement. Ces derniers et les salaires restent
globalement constants par rapport a 2018.

Recettes prévisionnelles 2019 :

La construction budgétaire part du postulat de I'acceptation par I’AG de I'augmentation de la licence
loisir ainsi que des affiliations soit une recette de 295 K€ ce qui représente 61 % des recettes. Le
complément de recette provient des subventions du ministére pour 120 k€ et des recettes propres et
au partenariat pour 85 K€.

Nous passons au vote du budget prévisionnel 2019, le vote est a main levée.

Résultat du vote : O contre / 0 abstention

Le budget prévisionnel 2019 est approuvé a I'unanimité.
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10. Intervention du cadre technique en charge de la Direction Technique National

Fabrice Magrin en charge de la Direction Technique National fait une présentation de I'organisation
mise en place et commente les évolutions intervenues depuis I'an dernier. Il décrit ensuite les
différentes actions réalisées que ce soit sur la formation (Diplomes Fédéraux, programmes de
formation et CQP) ou sur les sujets transverses tels que la signature de convention ou les subventions
obtenues de I'état. Il conclut par le bilan des compétitions internationales chez les Jeunes et les
OPEN (Cf. annexe 2) en mettant a I'honneur les remarquables résultats de I'équipe de France
féminine et les perspectives a court et moyen terme que cela laisse entrevoir.

11. Rapport du président de la Commission Sportive Nationale de Force Athlétique

Le président de la commission, Xavier de Puytorac, présente la CNSFA, avec les changements
intervenus dans sa composition (départ de M. Leblevenec remplacé par M. Martins) ainsi que ses
missions ; mettre a jour et publier la réglementation, établir les minimas, traiter les résultats
régionaux, définir et publier le calendrier des compétitions mais aussi s’assurer du bon déroulement
des finales nationales...

Il présente ensuite les chiffres des participations aux compétitions régionales et nationales par
mouvement et par discipline en précisant les tendances (Cf. Annexe 2). Comme cela a été présenté
par le secrétaire général, la tendance générale de la participation toutes compétitions confondues
est en forte baisse (22%). Cependant, la participation aux finales nationales reste plutoét constante
sauf en FA ou il y a une baisse de 40% avec le dernier exercice. Cela ne peut s’expliquer uniquement
par la baisse du nombre de licenciés, d’autres facteurs exogénes comme |I'impact des mouvements
sociaux, les frais associés aux déplacements en sont aussi la cause.

Il félicite les clubs pour la trés bonne organisation des finales France en 2018. De plus, avec un an de
recul, le bilan de la prise en charge par la fédération de I'installation du matériel scénique est plus
qgue positif. Ainsi, les clubs se voient déchargés de ce rble souvent ingrat et difficile a assumer et
peuvent se concentrer sur |'organisation de I'événement.

Par ailleurs, les ligues fonctionnent bien et le travail des responsables est bien « rodé », publication
des calendriers régionaux, collationnement des résultats et de leur vérification....etc. Aucun retard
n’a été relevé cette année.

Son intervention se cl6ture par la présentation des objectifs pour 2019 (Cf. annexe 2).

En conclusion, I'année 2018 aura permis de consolider le dispositif mis en place, d’améliorer
I'existant et de faire preuve d’innovation.
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12. Rapport du président de la Commission Sportive Nationale de Kettlebell

Le président de la commission, Laurent Faucher présente |'organisation de la commission et le réle
de chacun des membres. Il fait un bilan sportif des compétitions nationales qui se sont déroulées et
des préparatifs pour les championnats internationaux qui vont se tenir a Paris fin juin (U16/U18 et
Coupe et Grand Prix d'Europe pour les seniors). Il présente le bilan des activités avec la répartition
des licenciés puis les actions a l'international avec son élection au bureau directeur de I'lUKL et
termine par les actions réalisées dans le domaine de la communication. Enfin, il évoque les projets
avec la formation qui reste une priorité, le concours permanent du pentathlon (kettlebell) destiné a
fidéliser les licenciés loisir et qui va débuter en septembre 2019 et I'agrément qu'il espere obtenir
pour décembre 2020 (Cf. annexe 2).

13. Réponses aux questions écrites

Question de Mr Christian Buchs : « Pourquoi les remboursements des frais kilométriques sont passés
de0,30€a0,24€7?»

Réponse du président de la fédération: « Cette décision a été prise afin de réduire les frais liés au
remboursement des déplacements lors des finales nationales et ainsi permettre de réduire le poste
de dépenses afférentes. Pour autant, cela ne concerne que les activités fédérales et aucunement
celles liées aux ligues, départements ou clubs qui restent libre d’appliquer le taux qu’ils considérent
le plus adapté »

Il n’y a pas d’autre question, le sujet est clos

Le président reprend la parole pour présenter les conditions de I'accueil des culturistes au sein de la
fédération. Aprées un rapide historique de la demande du ministére et des attentes des représentants
du culturisme il précise quelles seront les conditions d’intégrations pour septembre 2019 et les
limites (membres cooptés, pas de droit de vote, préparation d’une liste pour I'élection de 2020..). Si
les conditions sont clairement définies il est nécessaire de procéder a une modification des statuts ce
qui impose la tenue d’une AG avant I'été. Par ailleurs, la délégation du culturisme qui était en
« sommeil » suite a la scission avec I'haltérophilie pourrait étre attribuée a la fédération avant la fin
d’année 2019.
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14. Remise de récompenses

La médaille de la fédération est remise aux personnes suivantes :
Médailles de Bronze : Noémie ALLABERT et Laurent FAUCHER,

Médaille d’Argent : Christine LESELLIER,
Médaille d’Or : Sofiane BELKESIR.

La cloture de I’Assemblée Générale Ordinaire est prononcée a 21h00.

15. Liste des annexes

e annexe 1: proces-verbal de I'’Assemblée Générale Ordinaire du 23 mars 2018,

e annexe 2 : PPT de présentation de I’Assemblée Générale Ordinaire du vendredi 19 avril 2019,
e annexe 3 : bilan budget 2018 simplifié,

e annexe 4 : budget prévisionnel 2019,

e annexe 5 : proces-verbal de la commission des Masters.

Le Président Le Secrétaire Général
Stéphane HATOT Daniel LOGELIN
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Assemblée générale
ordinaire vendredi 23 mars
2018 Castelnaudary (11)

1. Appel des licences

Comme a l'accoutumée, il est procédé a I'appel des licences.
Total des licences ayant droits de vote : 13 503
Total des licences présentes ou représentées : 7 417

Soit 54,49 %

Le quorum est atteint I'assemblé générale ordinaire peut commencer il est 19h00

2. Ordre du jour

L'ordre du jour proposé est le suivant :
e allocution de bienvenue du président de la FFForce,
e approbation du procés-verbal de I’Assemblée Générale Ordinaire du 1 avril 2017,
e rapport moral du Président,
e rapport d’activité du Secrétaire Général,
e rapport financier de I'exercice 2017 du Trésorier,
e tarif des licences saison 2018/2019 et présentation du budget prévisionnel 2018,
e intervention du Directeur Technique National,
e rapport de la Commission Sportive Nationale de Force Athlétique,
e rapport de la Commission Sportive Nationale de Kettlebell,
e modification du Reéglement disciplinaire antidopage et du reglement intérieur de la
fédération,
e présentation de I'application Smartphone SPLT,
e réponses aux questions écrites,
e remise de récompenses.

3. Allocution de bienvenue du président de la FFForce

Le président remercie les clubs de leur présence et plus largement tous ceux qui ceuvre au cours de
I'année au sein des ligues dans I'organisation de notre sport. Il profite de la promulgation des
résultats de I’AGE pour féliciter et souhaiter bonne chance aux nouveaux élus ; M Laurent Faucher
comme président de la CSNK et Mme Nathalie Feraud au comité directeur.
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4. Approbation du Procés-verbal de I’Assemblée Générale Ordinaire du 1° avril 2017

Le procés-verbal de 'AGO du 1ler avril 2017 a été envoyé a I'ensemble des clubs en méme temps que
les convocations (annexe 1).

Le PV est mis au vote qui est a main levée.
Résultat du vote : 0 contre / 0 abstention

Le PV de 'AGO du 1er avril 2017 est approuvé a I'unanimité

5. Rapport moral

Le président débute son allocution

« Bienvenue a tous.

Au vu de la premiere édition lors des Championnats de France Masters a Castelnaudary, nous avons
décentralisé la deuxieme AGO apres Bordeaux, afin d’éviter un déplacement de plus aux clubs.

Cela nous parait judicieux de méler les deux pour éviter de surcharger les emplois du temps, étant
donné que les Masters sont généralement Présidents des clubs ou trés investis dans les clubs.
Malheureusement, cela n’a pas beaucoup de succes. Certes, les Assemblées Générales ne
passionnent pas les foules. Sur 230 clubs, seulement une cinquantaine sont présents ou représentés.
L'essentiel c’est bien sir d’atteindre le quorum et avec leurs procurations, certains clubs nous ont
permis de démarrer cette AGE. Je les remercie et je regrette les absents.

Mylene et Aicha ont appelé les clubs tous au long de la semaine pour qu’ils envoient leurs pouvoirs,
si elles n’avaient pas appelé, I’Assemblée Générale n’aurai pas pu avoir lieu. Un manque
d’investissement regrettable des Présidents de clubs pour I'acte essentiel, je vous rappelle, d'une
fédération.

But de I'’Assemblée Générale : C'est la seule tribune officielle, moyen pour tous les clubs de pouvoir
s’exprimer, poser des questions ou faire des suggestions. En effet, c’est en assistant a une AG et non
sur les réseaux sociaux, que |I'on pourra prendre en considération vos remarques ou commentaires
qui permettrons a tous d’évoluer ou qui apporterons dans tous les cas un plus a la FFForce.

Nous devons obligatoirement faire des Assemblées Générales car sinon, nous prenons le risque de
perdre I'agrément qui nous été attribué.

Ce qu’il faut regretter pour les clubs qui ne viennent pas, c’est I'évolution, on est a I'ere de la
communication digitale au détriment de la communication directe. On rencontre la méme chose en
général dans le sport frangais. Je vais souvent au Comité Olympique en tant que Président de
Fédération. Je rencontre mes homologues des autres fédérations et c’est pareil dans toutes les
fédérations, on a beaucoup de mal a faire nos Assemblées Générales.

Donc il y a une désaffection assez importante pour la vie associative et pour la vie fédérale et tout ¢a
s’accélere depuis quelques années. A mon avis, compte tenu des réflexions que I'on a au Comité
Olympique, il va falloir faire évoluer les statuts des fédérations et repenser les associations, pas
seulement la FFForce, il va falloir prendre en compte cette domination de I'individualisme sur la vie
collective.

Et ca on peut le regretter. Peut-étre que les Assemblées Générales, il faudra les faire sur le net. Des
Assemblées Générales en visioconférence, ol tous les Présidents de club auront un code pour se
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connecter car sur les 250 clubs seulement 50 sont représentés pour une vingtaine de présents c’est
guand méme difficile de faire fonctionner ce genre de réunion.

Nous sommes a mi-mandat, avec des élections prévues en 2020, c’est le moment de faire un premier
point sur les actions menées par I'’équipe en place. Je rappelle que la fédération a été créé le 17
janvier 2015. La période entre 2015 et 2016 a été celle de la fondation de la fédération et de sa
reconnaissance par les instances sportives nationales. Les activités de la FFForce ont débuté le ler
Septembre 2015, nous avons eu I'agrément le 1er décembre 2015, puis la reconnaissance du Comité
Olympique le 26 Mai 2016 et la délégation de la Force Athlétique et le Développé Couché le 31
Décembre 2016. La premiére partie de la vie de la fédération a été consacrée a cela : mettre en place
tous les textes et se faire reconnaitre par les institutions.

2017 a été I'année de la professionnalisation des taches administratives et de la mise en place de
I’équipe dirigeante. Lors de I’Assemblée Générale a Bordeaux I'année derniére, je vous annoncais
I'arrivée du Directeur Technique National, Fabrice Magrin, nommée le 2 mai 2017. Je suis
particulierement content de son travail et de son investissement personnel dans notre fédération,
pour des raisons pratiques et de manque de place au siege, il travaille chez lui, mais grace aux
moyens de communication modernes on peut tout a fait communiquer, on est souvent au téléphone
ensemble ainsi qu’avec Xavier de PUYTORAC. Il a fait du bon boulot !! il connaissait déja la discipline,
car il a pratiqué la Force Athlétique dans les années 1990 et il a travaillé pour nous lorsque nous
étions rattachés a la FFHMFAC. Il a su traiter les dossiers urgents et en particulier celui du PPF (toutes
les actions de la FFForce sur I'olympiade). Il est devenu le vrai patron de I’équipe de France. Dans ce
domaine, je lui ai laissé carte blanche, a condition qu’il reste dans les budgets définis avec le
trésorier, il soulage les bénévoles que nous sommes, et qui assumions ces activités, depuis
septembre 2015.

Je vous présentais I'année derniére Myléne COBRAIVILLE, la Responsable Communication et
Administrative, qui ne connaissait rien du tout a notre discipline, et qui a di s’adapter complétement
a ma facon de travailler, qui n’est pas toujours évidente. Il y a eu un temps d’apprentissage pour
Myléne, et aujourd’hui elle a pris toute la dimension de son poste et de communicante. Elle est
devenue l'aide précieuse et indispensable que j'attendais. Sous ses ordres, elle a deux personnes,
Aicha pour ceux qui téléphonent a la fédération, elle est la depuis le début a temps plein, c’est une
pionniére trés efficace, et pour finir, on a embauché un alternant a temps partiel en contrat de
professionnalisation, 3 jours a la fédé et 2 jours en formation, il s’appelle Maxime.

Cette équipe est devenue la cheville ouvriere de notre fédération, et les professionnels que nous
espérions qui nous permettent, a nous les élus bénévoles, d’étre soulagés des multiples taches
gu’implique la direction d’une Fédération délégataire de Haut Niveau. En effet, avec Xavier on a tout
fait, seuls, dans les deux premiéres années de la FFForce.

En 2017, les membres du bureau ont pris toute la dimension de leur poste, notamment Xavier de
PUYTORAC. Tout le monde connait son dévouement pour nos disciplines, sans lui rien n’aurait pu
avoir lieu dans I'aventure de création de la fédération. Pour ma part, je me suis occupé de toute la
partie administrative et de la reconnaissance de la fédération, et lui a pris, a bras de corps, le
fonctionnement de la Force Athlétique. S’il n’avait été la on aurait rien pu faire. Pendant deux ans,
d’autres personnes nous ont aidés mais les activités reposaient essentiellement sur nous deux. Et on
I’a fait au quotidien, pendant deux ans. Nous avons travaillé tous les jours, méme le week-end pour
la fédération afin d’en arriver la ol on est.

Depuis, le Secrétaire Général qui est Daniel LOGELIN, a lui aussi, amené sa pierre a I'édifice. Méme
s’il est encore pendant quelques mois a quelques milliers de kilometres de Paris (il est en Guyane) il
assure parfaitement son role. Il a revu tous nos reglements car Il a fallu les adapter a notre
fonctionnement. D’ailleurs, vous aurez a voter ces nouveaux textes tout a I’heure. Il y avait un gros
travail a faire a ce niveau.

Et puis, la derniére personne qui s’est particulierement investi, c’est Grégory DUFOUR, le Trésorier
Général de la Fédération. Il m’a déchargé de la gestion comptable de la fédération, que j’assumai
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depuis sa création, en partie a partir de septembre 2017 et totalement depuis le ler janvier 2018. I
s’occupe de tout, je ne m’occupe quasiment plus de rien au niveau des comptes.

Alors, pourquoi lui ? C'est un poste stratégique car un dérapage financier peut faire tomber la
Fédération, on I'a vu dans les années 1990. C'est une personne en laquelle j'ai toute confiance, il I'a
largement prouvé, il est exigent (il demande les justificatifs, chose qui peut-étre embétante parfois)
mais c’est le réle d’un trésorier, et la bonne gestion d’aujourd’hui c’est grace a lui. Le budget de la
FFForce est d’environ 500 000 euros et nous n’avons pas de comptable, c’est donc un poste qui
demande beaucoup d’investissement et de travail au quotidien.

Ensuite, nous avons mis en place des commissions. J’en profite pour leur donner un coup de
projecteur. Certaines fonctionnent bien et leurs membres travaillent au quotidien.

C’est particulierement vrai pour la commission Masters. Christine LESELLIER et Nathalie FERAUD sont
tres investies et font un gros travail. Elles organisent tous les déplacements internationaux pour les
compétitions des Masters.

C’est aussi le cas de la commission de formation, sous la responsabilité de Christophe CAYUELA. Il a
mis en place les brevets Fédéraux (BF1, BF2 et BF3) avant I'arrivée du DTN. Avec ses relais dans les
ligues, il assure ce poste important.

La commission d’arbitrage, sous I'égide de Dominique NICOLEAU (déja responsable de ce poste du
temps de la FFHMFAC), fonctionne parfaitement et il y a des nouvelles mesures qui ont été prises. Je
pense a la création de la catégorie des arbitres élites et de la refonte compléte des examens
d’arbitrage.

Il faut aussi souligner I'excellent travail de la commission de communication qui est une grande
nouveauté : Florian ROIRON qui tient « Le carnet de Florian » sur Facebook, est lui aussi trés investit.
Il collabore avec Myléne, c’est grace a eux que vous avez pu voir les compétitions en Live sur
internet. Il est venu avec nous aux Championnats du Monde a Pilsen I'année derniere. Il a tout filmé
(les compétitions, les entrainements, I'intimité des athletes) et a diffusé tous les jours sur internet. Il
s’est largement investi dans la fédération. Myléne est tres investie notamment sur I'application SPLT.
Il faut aussi citer Noémie ALLABERT qui fait tous les bandeaux pour le site. Elle le fait gracieusement,
comme Florian et je les remercie pour leur collaboration.

Ne pas oublier la commission juridique, sous la responsabilité de Marc-Olivier HUCHET, qui est avocat
mais toujours disponible pour répondre aux questions.

Enfin la commission disciplinaire de dopage dirigée par Charles RABIN qui s’est déja réunie plusieurs
fois car nous avons chaque année des athlétes qui cherchent a tricher et qui sont démasqués par les
controles organisés par I’AFLD.

Sur le plan sportif, I'année 2017 a été une bonne année. Je laisse le soin aux Présidents de
commissions de faire le bilan de leur discipline.

Les finales se sont bien déroulées, méme s'il a fallu gérer la grosse affluence des Championnats de
France Jeunes de St Junien. Merci a ce club et a la Ligue Nouvelle-Aquitaine d’avoir relevé le défi, en
mettant deux plateaux qui ont fonctionnés en paralléle. Cependant, ce fonctionnement est assez
cacophonique. C'est pourquoi nous avons décidé de mettre en place le systeme actuel avec
seulement les 8 premiers de chaque catégorie.

Je sais que cette nouvelle reglementation fait débat et mécontente certaines personnes. Pendant 30
ans, on a fait de la Force Athlétique équipée, et puis on s’est lancé dans le non-équipé. Pour attirer
les athletes ont a mis en place des minimas artificiellement bas. Nous avons été victime de notre
succes car la majorité des pratiquants a arrété les compétitions équipées afin de faire du non-équipé.
Nous nous sommes donc retrouvés avec un nombre de qualifiés aux championnats de France jeunes
ingérable. Nous avons 40% des jeunes pratiquants la force athlétique qui sont qualifiés pour les
Championnats !!l Ce n’est pas normal. On a augmenté les minima, mais comme nous avons peu de
recul sur la discipline nous ne pouvons pas savoir a quel niveau il faut mettre la barre pour avoir
suffisamment d’athletes aux finales nationales tout en faisant qu’elles restent gérables. Nous avons
tourné le probléeme dans tous les sens et le meilleur moyen que nous ayons trouvé est la mise en
place du systeme des quotas. Certes, on peut perdre des jeunes qui sont décus d’avoir fait les

FEDERATION FRANCAISE DE FORCE

12 impasse Boutron - 75010 Paris

contact@Hforce. fr
Tél: 01 76 24 88 08
Siret : 812 876 407 00014




EDERATION FRANCAISE DE FORCE

(FFFORCE))

minimas et de ne pas participer a la finale, mais c’est une discipline de haut niveau, et on se doit de la
gérer correctement. Alors peut-étre perdra-t-on quelques athlétes mais nous travaillons pour I'avenir
et les prochaines générations sauront que d’aller aux championnats de France cela se mérite et on
redonnera par la méme son importance aux championnats départementaux et régionaux qui ne sont
gue des étapes pour aller plus haut, leurs titres n’intéressant personne.

Grandes décisions 2017-2018

Le live : Nous avons acheté du matériel vidéo pour diffuser en direct sur notre chaine You tube toutes
les finales France de force athlétique et de kettlebell. C'est un domaine géré par Florian et Mylene,
qui a été mis en place dés les championnats BP et PL de Gerzat et qui sera mené tout au long de la
saison.

La FFForce, pour les finales 2018, a proposé, aux clubs organisateurs, de prendre en charge toute la
partie scénique. Pour 2019 les clubs organisateurs n’auront plus le choix, c’est la FFForce qui assurera
cette partie. Il s’agit d’'un partenariat entre la FFForce et la Ligue de Nouvelle Aquitaine. Plus de 60
000 euros de matériel ont été achetés et en particulier un écran de 3 metres sur 2 metres qui permet
de projeter les résultats quel que soit la luminosité de la salle. Le but est de tirer la discipline vers le
haut, attirer les médias et de faire un spectacle. Ceci étant trop lourd a gérer pour un club, nous
avons donc décidé de mettre la main a la poche et de prendre en charge cette partie qui est gérée de
mains de maitre par André PEETERS. »

Nous passons a |I'approbation du rapport moral, le vote est a main levée.
Résultat du vote : 0 contre / 0 abstention

Le rapport moral est approuvé a lI'unanimité

6. Rapport d’activité du Secrétaire Général

A la date du 23 mars 2018, le nombre de clubs est de 240, contre 228 'année derniere.

Le nombre de licences, le taux de renouvellement, leur répartition par type, age et sexe sont
présentés en séance (Cf. annexe 2).

La baisse du nombre de licenciés s’est globalement répartie sur toutes les catégories d’ages et de
sexe et n’a pas bouleversé la répartition des licenciés. Le nombre de jeunes reste constant ce qui
assure une base stable pour les années a venir. Un effort sur le renouvellement des licences doit étre
réalisé par les clubs.

Par ailleurs, sont présenté les différentes commissions statutaires et non statutaires ainsi que leurs
présidents (Cf. annexe 2). Les comptes rendus qui ont été rédigés par certaines commissions ont été
transmis aux clubs.

Nous passons a |I'approbation du rapport d’activité, le vote est a main levée.

Résultat du vote : O contre / 0 abstention

Le rapport d’activité est approuvé a 'unanimité
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7. Rapport financier de I’exercice 2017

Le trésorier Grégory DUFOUR, présente en séance le rapport financier de I'exercice 2017 (Cf. Annexe
2 &3).

Les comptes sont équilibrés et correspondent au budget prévisionnel qui avait été proposé en 2017.

Nous passons a I'approbation du rapport financier de I'exercice 2017, le vote est a main levée.
Résultat du vote : O contre / 0 abstention

Le rapport financier de I'exercice 2017 est approuvé a I'unanimité

8. Tarif des licences saison 2018/2019 et présentation du budget prévisionnel 2018

Tarif des licences

Le président reprend la parole pour expliquer la nécessité d’augmenter le prix de la licence
compétition.

Tout d’abord, cette proposition est en ligne avec ce qui avait été annoncé lors de la création de la
FFForce en 2016, une augmentation du prix des licences dans les deux ans. Par ailleurs, la baisse du
nombre de licenciés conjuguée aux investissements en cours impose d’augmenter le tarif de la
licence compétition a 45 euros.

Budget prévisionnel
Le trésorier présente en séance le budget prévisionnel (Cf. Annexe 2 & 4).

Dépenses prévisionnelles 2018 :

Les dépenses restent maitrisées a 370 k€ hors frais de fonctionnement (sport de haut niveau et,
contre 340 k€ en 2017. Les frais de fonctionnement augmentent de 17 % ce qui s’explique par
I’augmentation de la masse salariale avec 'embauche d’un salarié.

Recettes prévisionnelles 2018 :

La construction budgétaire part du postulat de I'acceptation par I'’AG de I'augmentation de la licence
compétition. En effet, le produit des licences représente un peu plus de 50 % des recettes ce qui
donne avec le produit des affiliations environs 336 k€. Le complément de recette provient des
subventions du ministéere pour 120 k€.

Il est rappelé que voter contre I'augmentation du tarif de la licence compétition entraine de voter
contre le budget prévisionnel.

Nous passons au vote du tarif des licences pour la saison 2018/2019 et du budget prévisionnel 2018,
le vote est a main levée.

Résultat du vote : O contre / 0 abstention

Le tarif des licences saison 2018/2019 et le budget prévisionnel 2018 sont approuvés a I'unanimité.
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9. Intervention du Directeur Technique National

Le Directeur Technique National fait une présentation de sa fonction et de I'organisation mise en
place. Il présente ensuite les différentes actions réalisées (PPF, signature de convention,
subvention...) et le bilan des compétitions internationales chez les Jeunes et OPEN (Cf. annexe 2).

Il conclut par une présentation exhaustive de la force endurance tant sur le plan organisationnel que
technique (reglement...) et précise que les documents ont été mis en ligne sur le site de la fédération.

10. Rapport de la Commission Sportive Nationale de Force Athlétique

Le président de la commission, Xavier de Puytorac, rappel les missions de la CSNFA ; mettre a jour et
publier la réglementation, établir les minimas, traiter les résultats régionaux, définir et publier le
calendrier 2018 mais aussi s’assurer du bon déroulement des finales nationales...

Il présente ensuite les chiffres des participations aux compétitions régionales et nationales par
mouvement et par discipline en précisant les tendances (Cf. Annexe 2). Méme si la tendance
générale est a la baisse mais cela a été présenté par le secrétaire général. Dans les années a venir les
deux types de discipline (équipée et non équipée) continueront de cohabiter et tant qu’il y aura
suffisamment d’athletes qui pratiqueront ces disciplines nous organiserons des compétitions.

Il commente les bons résultats des championnats nationaux et internationaux puis revient sur les
finales France qui se sont parfaitement déroulées dans tous les domaines, qualification, inscriptions,
convocation des arbitres et dont le niveau organisationnel s’est élevé avec la mise en place d’un
matériel scénique de derniére génération.

Par ailleurs, les ligues fonctionnent bien et le travail des responsables est bien « rodé », publication
des calendriers régionaux, collationnement des résultats et de leur vérification....etc.

Enfin, sont présentés les objectifs pour 2018 (Cf. annexe 2).

En conclusion, I'année 2017 aura permis de consolider le dispositif mis en place, d’améliorer
I’existant et de faire preuve d’innovation.

11. Rapport de la Commission Sportive Nationale de Kettlebell

Laurent FAUCHER nouvellement élu président de la commission fait un rapide bilan des licenciés et
des clubs puis présente les actions réalisées dans le domaine de la formation, de la réglementation et
de la communication. Enfin, il évoque le bilan des compétitions nationales et de la participation a
I'international et les objectifs de I’'année 2018 (Cf. annexe 2).

Le challenge pour la CSNK est important, notamment afin de mieux structurer ce sport pour qu’il soit
plus visible et connu.
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13. Présentation de I’application Smartphone SPLT

Antoni MASTROLORENZO présente le logiciel SPLT. L'offre commerciale est développée sur
Smartphone et s’adresse un public varié qui va d’un niveau découverte loisir a assidu confirmé. Le
but est de proposer une planification d’entrainement en force athlétique avec un suivi de la
performance réalisée. Le principe retenu est que la licence loisir permet d’avoir accés au logiciel, il
faudra ensuite que le licencié prenne un abonnement pour avoir les programmes.

13. Modification du réglement disciplinaire antidopage et du réglement intérieur de la
fédération

L'AFLD a apporté des modifications a son réglement ce qui nous oblige a les transposer. Par ailleurs,
le reglement intérieur de la fédération ne correspondait plus au fonctionnement de la fédération
(prise de licence sur Internet...) et a son organisation actuelle (ligues, demande de mutation...).

Les deux reglements ont été envoyés a I'ensemble des clubs en méme temps que les convocations.
Nous passons a I'approbation de ces deux réglements, le vote est a main levée.

Résultat du vote : 0 contre / 0 abstention

Le réeglement de disciplinaire antidopage et le réglement intérieur de la fédération sont approuvés a
I"'unanimité.

14. Réponses aux questions écrites

Aucune question écrite n’a été transmise a la fédération. Le sujet est donc clos.

16. Remise de récompenses

La médaille de la fédération est remise aux personnes suivantes :
Médailles de Bronze : Jean-Paul BELMAS et Andréa ZICARO,
Médaille d’Argent : Nathalie FERAUD,

Médaille d’Or : Xavier de PUYTORAC

La cloture de I’Assemblée Générale Ordinaire est prononcée a 21h30.

Le Président Le Secrétaire Général
Stéphane HATOT Daniel LOGELIN

FEDERATION FRANCAISE DE FORCE

12 impasse Boutron - 75010 Paris

contact@ffforce. fr
Tél: 01 76 24 88 08
Siret : 812 876 407 00014
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Pointage des licences
presentes ou représentees
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Assemblée Générale Elective 2018
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Deux postes a pourvoir :

e Un poste exclusivement féminin au Comité Directeur,
* un poste masculin ou féminin a la CSNK.

L’appel a candidature a été réalisé sur le site de la fédération

Les candidats au Comité Directeur :
o Feraud Nathalie,

« Landon Brigitte,
« Payet Jacqueline.

Les candidats au CSNK :
« Faucher Laurent,
 Meitier Nina

23 mars 2018 3
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Assemblée Générale Ordinaire 2018
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Approbation de 'AGE d’avril 2017

Proposition PV AGO ler avril 2017.pdf

23 mars 2018 5


Proposition PV AGO 1er avril 2017.pdf
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Rapport Moral du Président
Stéphane HATOT
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Rapport d’activité de la FFForce
Secrétaire Général
Daniel LOGELIN
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Mois
Nombre de licences : 11701

Pourcentage par rapport a la saison précédente : 82 %

Données arrétées au : 22/03/2018
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Renouvellement

Type de licence

. B Licence LOMSR (87246 lic)

. Licence FEDERALE (278% lic)

| Création (5105} [ | Renouvellement [6592)

23 mars 2018 9
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2016-2017

[ Homme (9136 lic)

Femme (3675 lic)
[

2017-2018

23 mars 2018
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2016-2017

2017-2018

Y

m Senior (37446 lic)
g Master 1 (2254 lic)
| Junior (1846 lic)
g Master 2 (1829 lic)
g Master 3 (1221 lic)
= Sub-junior (930 lic)
g Master 4 (589 ic)
g Cadet (319 lic)

g Mon classe (77 lic)

B SEnior (3218 lic)
i Master 1 {2076 lic)
[ Master 2 (1717 lic)

i Munior (1575 kc)

Master 3 (1231 bich

Jl Sub-junior (765 kick
i Master 4 (531 lic)

Cadet [246 lic)
Hon diasse (36 lic)

N
I

Categorie

tendance

cadets

Sub-Junior/Junior

Senior

Master

111

23 mars 2018
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Commission statutaire

Commission de formation CAYUELA Philippe
Commission médicale KOECK Nathalie
Commission arbitrage NICOLEAU Dominique

Commission disciplinaire générale HUCHET Marc
1¢'¢ instance

Commission disciplinaire générale BRILLANTI-DERIEN Théo

d'appel

Commission disciplinaire de RABIN Charles
dopage 1¢"¢ instance

Commission disciplinaire de LE TALLEC Alexia
dopage d'appel

23 mars 2018 12
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Commission non statutaire

Commission communication DUFOUR Laura
Commission féminine COURQUEUX Cécile
Commission Jeune HATOT Lucie
Commission Master LESELLIER Christine
Commission juridique HUCHET Marc-Olivier

Sports scolaires et universitaires BELMAS Jean-Paul

23 mars 2018 13
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Rapport Financier de la FFForce
trésorier
Grégory DUFOUR

23 mars 2018 14
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Bilan financier 2017
budget 2017 au 31122017 revu amortissement.pdf

Dépenses

132719.33 156427,63
e o B Promotion pour le plus grand
nombre
B Développement du sport de haut
13394,48 niveau
3% B Prévention par le sport et

protection des sportifs

27971,91 Promotion des métiers du sport

5%

183845,73 W Activités statutaires

36%

B Fonctionnement de a FFForce

23 mars 2018 15


budget 2017 au 31122017 revu amortissement.pdf

(( FFFQM))

Bilan financier 2017

100979,02
19%

Recettes

327406,01
63%

23 mars 2018

H Licences

B Subvention MS (Convention Objectifs)
M Produits Financiers

Recettes propres aux actions

16
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Fonds Associatif au 31/12/2017

09/07/2015
21/12/2015
31/12/2015
07/03/2016
31/12/2016
31/12/2017

15.000,00
57.388,40
23.858,96
31.150,60
59.334,33
22.267.71

Reversement Partage FFHMFAC
Reversement Partage FFHMFAC
Excédents exercice 2015
Reversement Partage FFHMFAC
Excedents exercice 2016
Excedents exercices 2017

23 mars 2018 17
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Tarif des licences saison 2018-2019
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Présentation du budget prévisionnel 2018

Budget prévisionnel 2018.pdf

Dépenses

179718
33%

23 mars 2018

B Promotion pour le plus grand nombre
B Développement du sport de haut niveau
B Prévention par le sport et protection des
sportifs
Promotion des métiers du sport

B Activités statutaires

B Fonctionnement de a FFForce

19


Budget prévisionnel 2018.pdf
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Présentation du budget prévisionnel 2018
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B Licences

W Affiliations

B Subventions (Convention Pluriannuels
d'Objectifs)
Recettes propres aux actions

B Partenariat

B Produits Financiers

23 mars 2018 20



" ((FrrorcE))

Rapport du Directeur Technique National
Fabrice MAGRIN
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« Le Directeur Technique National est un technicien de trés haut niveau dans sa spécialité sportive. Le DTN est
placé sous la double autorité, hiérarchique, du ministere des Sports et fonctionnelle du président de sa fédération.
Il est au centre d’'un systeme complexes ou il doit composer avec les enjeux sportifs, juridiqgues, médiatiques,
sociaux, économiques, humains, politiques et professionnel... Il doit développer des relations privilégiées avec les
élus et en particulier avec le président de la fédération... Il contribue a la définition de la politique fédérale, en
assure l'application et en évalue les résultats »

Définition du ministere des sports:

Il est notamment responsable:

« de I'ensemble des equipes de France et de la politique sportive de haut
niveau,

« de la formation et du perfectionnement des cadres;

« de la coordination des actions entre sa fédération et les fédérations
sportives affinitaires, le sport scolaire et universitaire et le sport militaire;

« de la cohérence des projets sportifs de la fedération avec les orientations
du ministere des sports

 des propositions en matiere de nomination des entraineurs nationaux
(EN), des cadres techniques nationaux (CTN) et regionaux (CTR).

23 mars 2018 22
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Entraineur National (f@isant fonction de DTIN)

Pole Expertise et Performance Péle Forrnation

Force Athlétique
Responsable : Christophe CAYUELLA

Equipe de France Seniors - Dipldmes Fédéraux

Manager : Fabrice MAGRIN - Programmes de Formation

Responsable : Vanessa MARTIN - Dossier CQP

Coach adjoint : André PEETERS
Equipe de France Jeunes Autres 135l ull 23 spertives

Manager : Fabrice MAGRIN Développé-Couché - Bench Press

Responsable : André PEETERS Responsable : Grégory DUFOUR

Coach adjoint : Vanessa MARTIN

Powerlifting Kettlebell

Manager: Fabrice MAGRIN

Responsable: Vanessa MARTIN Responsable : Nina MEIIER
Coach adjoint: Marc DUHEM

Coach adjoint: Cyrille VAILLANT

Coach adjoint: Bruno RICARD

Consultant: Alain HAMMANG

23 mars 2018 23
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* Le Ministere des sports a octroyé un poste de cadre d’'Etat a la
federation ;

« Reédaction et validation du Plan de Performance Fédéral 2017-2024
(PPF);

« Lareconnaissance du statut de sportif de haut niveau option « Force
Athlétique » ;

« La signature d’'une convention avec la FFSU permettant d’entrevoir la
mise en place de compétitions universitaires des 2018-2019 ;

« L'obtention de 80.000€ de Convention d'Obijectif dont 60.500€ pour le
sport de haut niveau ;

« L'obtention de 12.000€ d’Aides Personnalisées (gérées par le DTN de la
FFHM jusqu’en décembre 2017) ;

« Augmentation sensible du nombre de licenciés 14,122 au lieu de 13,706

soit + 416 (dont +178 compétiteurs).
23 mars 2018 24
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Résultats sportifs
des équipes de France
Jeunes et Open
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Résultats Jeunes FA

Championnats du monde:

* 1 médaille d’argent et 1 médaille de bronze en junior.

Championnats d’Europe:

* 1 médaille d’'or et 1 médaille d’'argent en junior.

Records:

« 1 record du Monde junior du total en féminine 47 kg
pour Andréa ZICARO-DURAND,

« 1 record d'Europe junior du total en masculin 74 kg pour Bastien POYET.

23 mars 2018 26
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Résultats OPEN FA

Championnats du monde:
« Pas de medaille du total.

Championnats d’Europe:

« 2 meédailles d'argent et 1 meédaille de bronze.

WEC:

* 5 médailles d'or et 3 médailles d’argent,
« lere place par equipe chez les hommes
et 2eme place par équipe chez les femmes.

Coupe de la mediterranee:
« 2 médailles d'or.

23 mars 2018 27



T1us
l1"»‘;'
230 .Ei .
‘. 1%{“‘ .
oy T
2 : :L.'\ FEDERATION FRANCAISE DE FORCE

Résultats OPEN PL

Jeux Mondiaux :

* 1 médaille d’argent.

Championnats du monde :

* 1 médaille d’argent.

Championnats d’Europe :

* 1 médaille d’argent et 1 médaille de bronze.

Records :
« Record du monde open du soulevé de terre en catégorie homme 66 kg
pour Hassan El BELGHITI.

23 mars 2018 28
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Résultats Jeune DC

Championnats du monde :

* 1 médaille d’or et 1 médaille d’argent en junior.

Championnats d’Europe :

* 1 médaille d’argent et 1 médaille de bronze en junior.

23 mars 2018 29



L 1,‘
FFFORCE
g .‘j “. 01 FEDERATION FRANCAISE DE FORCE
L

Résultats OPEN DC

Championnats du monde :
« 2 médailles de bronze.

Championnats d’Europe :

« 1 médaille d’or, 1 médaille d’argent et 1 médaille de bronze.

23 mars 2018 30
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Résultats OPEN BP

Championnats du monde :
« Pas de représentant francais.

Championnats d’Europe :
« Pas de représentant francais.

23 mars 2018 31
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Nombres de médailles internationales
au Total

FA/PL :

« 31 (1 jeux mondiaux, 3 mondiales, -
7 européennes et 10 autres competltlon)

DC/BP :
* 9 (4 mondiales et 5 européennes)

23 mars 2018 32
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Rapport de la CSNFA
Xavier de PUYTORAC
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CSNFH

Commission Sportive Nationale de Force Athlétiqu

rediger les reglements sportifs,

définir les minima,

définir le calendrier,

Traiter les résultats regionaux,

S’assurer du bon déroulement des finales France
Gerer les records de France,

Etc ...

Organiser les disciplines FA-PL-DC-BP
jusqu’au niveau national inclus

23 mars 2018 34
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Président: de PUYTORAC Xavier
~-ERAUD Nathalie,
_ESELLIER Christine
_ESELLIER Pascal,

_E BLEVENEC Patrick,
NICOLEAU Dominique,
NOHALES Bernard,
PETERS André,

YAKOUBI Hamid.

23 mars 2018 35




CSNFAEA

Commission Sportive Nationale de Force Athlétique

Compétitions regionales
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FA PL
15-16 | 16-17 | 17-18 | 18-19 | 19-20 15-16 | 16-17 | 17-18 | 18-19 | 19-20
ler PAS 362 393 394 0 0 ler PAS 42 11 11 0 0
Dept 505 622 902 0 0 Dept 45 25 37 0 0
Régio 454 559 556 0 0 Régio 38 23 26 0 0
Chal Hiver 258 311 418 0 0 Chal Hiver 18 21 16 0 0
2éme PAS 133 133 0 0 0 2&me PAS 5 3 0 0 0
France 310 383 0 0 0 France 58 50 52 0 0
TOTAL 2022 2401 2270 0 0 0 TOTAL 206 133 142 0 0 0
DC BP
15-16 | 16-17 | 17-18 | 18-19 | 19-20 15-16 | 16-17 | 17-18 | 18-19 | 19-20
ler PAS 361 237 239 0 0 ler PAS 57 16 16 0 0
Dept 656 581 701 0 0 Dept 76 67 44 0 0
Régio 449 449 404 0 0 Régio 111 64 44 0 0
Chal Hiver 235 240 210 0 0 Chal Hiver 63 46 36 0 0
2éme PAS 96 66 0 0 0 2&éme PAS 7 0 0 0 0
France 230 260 0 0 0 France 114 92 76 0 0
TOTAL 2027 1833 1554 0 0 0 TOTAL 428 285 216 0 0 0
TOTAL PARTICIPATION
15-16 | 16-17 | 17-18 | 18-19 | 19-20
4683 4652 4054 0 0

23 mars 2018 37
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Commission Sportive Nationale de Force Athlétique

Compétitions nationales



Compétitions nationales

* FA Masters a Moissac,

 BP-PL St Jean de Maurienne avec les assises de I'equipe,
« FAELITE Port la Nouvelle,

* FA Jeunes St Junien 2 plateaux,

« DC Cambrai,

 Villenave Avallon.

23 mars 2018 39
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Compétitions internationales
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« arrivée du DTN,
« arrivée de Mylene,
* nouvelle convention avec les Ligues
(2 organisations France d’ici 2021)

23 mars 2018 41
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augmenter le niveau de prestation des finales
France,

adapter les minimas en FA,

continuer notre presence politigue et sportive a
I'International.

23 mars 2018 42
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Rapport de la CSNK



(((Frrorce))

Président : MEIIER Nina

vice président : FAUCHER Laurent
secrétaire : CAYREL Elisabeth
membre : Alain WEISZFELD

23 mars 2018
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Licenciés et clubs

une trentaine de licenciés répartie dans 2 clubs.

La formation
Une formation d’arbitre réalisée le 25 et 26
novembre.

La réglementation
Traduction en Francais de la réglementation

La communication
Un clip réalisé pour expliquer le Kettlebell

23 mars 2018 45



Compétitions nationales
« OPEN de Montmartre le 26 novembre (20 PAX)
 OPEN de Paris le 11 mars (18 PAX)

Compétitions internationales
« 1 Athlete au niveau international (MEIIER Nina)

23 mars 2018 46
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 attirer un nouveau public,
* augmenter le nombre de juges,

* augmenter la médiatisation du sport,
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Modification du reglement intérieur féderal

Modification du reglement anti-dopage
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Présentation de I'application Smartphone SPLT
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Questions diverses
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Récompenses

Echelon Or . Xavier De Puytorac,

Echelon argent : Nathalie Ferraud,

Echelon bronze ;: Jean-Paul Belmas et Andréa Zicaro.

23 mars 2018 51



Annexe 3 au PV de I'AGO du 23 mars 2018

Convention
ACTIONS Prévisionnel d'objectifs
2017
Licences du 01/01/2017 au 31/12/2017 (prévision a 13500)
1 Promotion pour le plus grand nombre 167 784,00 € 9 000,00 €
1.1 Action de développement des pratiques sportives 60 184,00 € - €
1.1.1.1 |Développé Couché (DC) + Bench Press (BP) 29 984,00 € - €
1DCS Stage Equipes de France (EdF) - € - €
1DCS1 Stage EdF de DC - € - €
1DCS2 Stage Edf de BP - € - €
1DCC Compétitions 27 984,00 € - €
1DCC1 Chpt Europe Open et Jeunes DC Ylitornio Finlande 10 900,00 € - €
1DCC2 Chpt Europe Open BP 892,00 € - €
1DCC3 Chpt Monde Open et Jeunes DC Killeen (USA) 18-22 Avril 2017 15 000,00 € - €
1DCC4 Chpt Monde Open-Masters BP Kaunas (LIT) 22-27/05 1 192,00 € - €
1DCM Matériels 2 000,00 € - €
1DCM1 Equipement EdF de DC et BP 2 000,00 € - €
1.1.1.2 |Kettlebell Sport (KS) 1 300,00 € - €
1KSS Stage Equipes de France (EdF) - € - €
1KSS1 Stage EdF de KS - € - €
1KSC Compétitions 1 300,00 € - €
1KSC1 Chpt Europe Open et Jeunes KS 650,00 € - €
1KSC2 Chpt Monde Open et Jeunes KS 650,00 € - €
1KSM Matériels - € - €
1KSM1 Equipement EdF de KS - € - €
1.1.1.3 |Discipline XX - € - €
1XXS Stage Equipes de France (EdF) - € - €
1XXS1 Stage EdF de XX - € - €
1IXXC Compétitions - € - €
1XXC1 Chpt Europe Open et Jeunes XX - € - €
1XXC2 Chpt Monde Open et Jeunes XX - € - €
IXXM Matériels - € - €
1XXM1 Equipement EdF de XX - € - €
1.1.1.4 |Compétitions Masters 12 500,00 € - €
1CMDC |Compétitions Developpé couché 7 500,00 € - €
1CMFA |Compétitions Force athlétique 5 000,00 € - €

11.2.1

Compétitions Nationales Open et Jeunes de Force Athlétique (FA)

3 600,00 €




Convention

ACTIONS Prévisionnel d'objectifs

2017

INFAO Chpt France Open de FA Port la Nouvelle (11) 1 800,00 € - €
1INFAJ Chpt France Jeunes de FA Saint Junien 1 800,00 € - €
1.1.2.2 |Compétitions Nationales des activités non Haut Niveau 7 750,00 € - €
INFAM Chpt France Masters de FA Moissac 2 250,00 € - €
INDCO Chpt France (0,J,M) de DC Cambirai 2 250,00 € - €
INBPL Chpt France (0,J,M) de BP + PL Saint Jean de Maurienne 2 250,00 € - €
1CNKB Chpt France de KB 1 000,00 € - €
1CNXX Chpt France de XX - € - €
1.1.2.3 |Compétitions Nationales d'Animations 1 050,00 € - €
INFAV Challenge Jean Villenave de force athlétique Avallon 1 050,00 € - €
1INKBP Grand Prix de KS - £ - €
INXXP Grand Prix de XX - € - €
- € - €
1.1.2.4 [|Manifestations Nationales - € - €
1MNA1 Salon Mondial du Fitness - € - €
1.1.25 |Récompenses 4 000,00 € - €
1RASP Récompenses liées aux activités compétitives 4 000,00 € - €
1.2 Acces de publics particuliers a la pratique sportive 5 000,00 € - €
1ASPH |Compétition commune FFForce et FFHandicapés de Développé couché 2 000,00 € - €
1ASJF |Développement de la pratique féminine 3 000,00 € - £
1AMCA Actions particuliéres dans le milieu carcéral - €
1.3 Soutien a I'activité et au fonctionnement du mouvement sportif national 99 600,00 € - €
1.3.1.1 |Structuration des services aux clubs et licenciés 17 000,00 € - €
1SSCM Assurance 8/12(10641x1,4+10%)+(2859x1,4+10%)+4/12(15000x1,4+10%) 17 000,00 € - €
1SSCL Projet de labellisation des clubs - € - €
1.3.1.2 |Structuration des services aux Ligues 58 600,00 € - €
1SsL1 Cadres Techniques Fédéraux 2 000,00 € - €
1SSL2 Reversement licences aux Ligues 8/12((2.547x8) +(10.641x3))+(2859x3)+4/12((2.500x8)+(12.500 56 000,00 € - €
1SSL3 Aide diverse sur dossier - € - €
1SSL4 Aide particuliére aux DOM TOM - € - €
1SSL5 Réunion des Présidents de Ligues 600,00 € - €
1.3.1.3 |[Structuration des services nationaux 12 000,00 € - €
1SSCC Colloque des CTS - € - €
1SSAC Actions des CTS sur le territoire national 1 000,00 € - €
1SSAD Actions des Directeurs 1 000,00 € - €
1SSAE Actions des élus fédéraux sur le territoire national 10 000,00 € - €




Convention

ACTIONS Prévisionnel d'objectifs
2017
1.3.1.4 |Structuration des services de communications 12 000,00 € - €
1SSCA Campagne de communication - Affiches 500,00 € - €
1SSCI Site Internet et logiciel licences (8000 € amortis sur 4 ans) voir amortissement - € - €
1SSCS Supports de communication (banderoles, stands, calicots, etc.) 1 000,00 € - €
1SSCB Boutique Fédérale 10 000,00 € - €
1SSCC Cadeaux promotionnels - € - €
1SSCP Relations Presse - € - €
1SSCT Production TV - € - €
1SSCD Service de communication - Divers 500,00 € - €

14 Action de relations internationales 3 000,00 € - €
1PIGO Protocoles inter gouvernementaux - € - €
1RIFA Force Athlétigue 3 000,00 € - €
1RIKS Kettlebell Sport - £ - €
1IRIXX XX - € - €

2 Développement du sport de haut niveau 135 040,00 € 78 000,00 €

2.1 Préparation aux compétitions de référence 110 540,00 € - €
2.1.1.1 [Championnats d'Europe de Force Athlétique (FA) et de Powerlifting (PL) 37 440,00 € - €
2EOS Stages Equipes de France (EdF) 3 300,00 € - €
2EOS1 Stage EdF Europe FA 3 300,00 € - €
2EQS2 Stage EdF Europe PL - € - €
2EOC Compétitions 34 140,00 € - €
2EOC1 Chpt Europe Open et Jeunes FA Tristed Danemark 11 au 19/03 13 300,00 € - €
2EOC2 Chpt Europe Open PL Malaga Espagne 8 au 14/05 8 000,00 € - €
2EOC3 Chpt Europe de I'Ouest Open PL FA Hamm Lux 14 aul6/09 12 840,00 € - €
2EOQOC4 Arnold Classic FA Barcelone (SP) 22-24/09/2017 - €
2EOC5 Coupe de la Méditérannée Algérie 19 au 21/10 - € - €
2.1.1.2 [Championnats du Monde et Jeux Mondiaux 27 500,00 € - €
2MOS Stages Equipes de France (EdF) 2 500,00 € - €
2MOS1 Stage EdF Monde FA 2 500,00 € - €
2MOS2 Stage EdF Monde PL - € - €
2MOS3 Stage EdF Jeux Mondiaux Open - £ - €
2MOC Compétitions 25 000,00 € - €

2MOC1 Chpt Monde Open et Jeunes FA Minsk (BLR) 14-25/06/2017 10 000,00 € - €
2MOC2 Chpt Monde Open PL Pilsen CZK 13-18/11 9 000,00 € - €
2MOC3 Jeux Mondiaux Open 6 000,00 € - €
2.1.1.3 [Matériels - € - €
2COMA Equipement EdF Open - € - €
2.1.2.1 |Championnats d'Europe 18 600,00 € - €




Convention

ACTIONS Prévisionnel d'objectifs
2017

2EJS Stages Equipes de France (EdF) 5 600,00 € - €
2EJS1 Stage EdF Europe FA Jeunes 2 800,00 € - €
2EJS2 Stage de rentrée FA Jeunes 2 800,00 € - €
2EJC Compétitions 13 000,00 € - €
2EJC1 Chpt Europe Open et Jeunes FA Tristed (DEN) 12-19/03 13 000,00 € - €
2.1.2.2 |Championnats du Monde 13 000,00 € - €
2MJS Stages Equipes de France (EdF) 3 000,00 € - €
2MJS1 Stage EdF Monde FA Jeunes 3 000,00 € - €
2MJC Compétitions 10 000,00 € - €
2MJC1 Chpt Monde Open et Jeunes FA Minsk 5 000,00 € - €
2MJC2 Coupe du Monde Universitaire FA Afrique du Sud 5 000,00 € - €
2.1.2.3 |Projet national de detection 13 000,00 € - €
2CJDE Stages détection FA Jeunes 13 000,00 € - €
2.1.2.4 [Matériels 1 000,00 € - €
2CIMA Equipement EdF Jeunes 1 000,00 €

2ISMS Indemnités du MJS - € - €
2ISFE Indemnités Fédérales - € - €

2.2 Parcours de I'excellence sportive - € - €
2CNF1 Pension - € - €
2CNF2 Matériel - € - €
2CNF3 Fonctionnement - € - €

2APE1

Formation, insertion sociale et professionnelle, aides personnalisées

Aides personnalisées

20 000,00 €

12 000,00 €

12 000,00 €

12 000,00 €

2PFE1 |Prime fédérale 8 000,00 € - €
2.4 Participation a la mise en ceuvre de grands événements sportifs - € - €
2.5 Achat de Matériel 4 500,00 € - €
2MAFA |Matériel pour la Force Athlétique 2 000,00 € - €
2MAKS |Matériel pour le Kettlebell Sport 2 500,00 € - €
2MAXX  [Matériel pour CTF - € - €
3 Prévention par le sport et protection des sportifs 10 800,00 € - €
3.1 Action de protection et de préservation de la santé par sport 10 800,00 € - €
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3SMS1 |Suivi médical des SHN mis en ceuvre par la fédé 3 000,00 € - €
3SMS2 |Suivi médical des SHN mis en ceuvre par le sportif - £ - €
3.1.2.1 |Vacation Haut niveau 4 800,00 € - €
3VHN1 Salaires 4 800,00 € - €
3VHN2 Honoraires - £ - £
3.1.2.2 |Vacation Non Haut Niveau 1 000,00 € - €
3VNH1 Salaires - € - €
3VNH2 Honoraires 1 000,00 € - €

3SSMD

Promotion du sport et Prévention dopage

1 500,00 €

3SSMM

Matériel des activités médicales

500,00 €

3DAMP

Actions de prévention

3DAMR

Actions de recherche

ah | dh

3SMAD Suivi médical des sportifs espoirs et autre disciplines - € - €
4 Promotion des métiers du sport 10 500,00 € 5 000,00 €
4.1 Accompagnement de I'emploi, formation et professsionnalisation de 10 500,00 € - €
4AFSD Formation niveau scolaire, rénovation des dipldmes, réalisation outils pédagogiques 1 500,00 € - €
4AFLC Emploi et lutte contre le chdmage - € - €
4AFOP Outils Pédagogiques - € - €
4AFAO Formation des arbitres et officiels 1 000,00 € - €
41.1.1 Vacation intervenants 8 000,00 € - €
4AFV1 Salaires 6 000,00 € - £
4AFV2 Honoraires 2 000,00 € - £
5 Activités statutaires 25 200,00 € - €
5.1 Affiliations aux instances nationales et internationales 1700,00 € - €
5AIFA Affiliation Force Athlétique 1 200,00 € - €
5AIKB Affiliation Kettlebell Sport 500,00 € - €
5AIXX Affiliation XX - £ - €
5.2 Assemblée Générale 1000,00 € - €
5AGOE Assemblées Générales Ordinaires et extraordinaires 1 000,00 € - €
5AGEL Assemblée Générale Elective - £ - £
5.3 Bureau Directeur 6 000,00 € - €
5BDI1 BD1 1 000,00 € - €
5BDI2 BD2 1 000,00 € - £
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5BDI3 BD3 1 000,00 € - €
5BDI4 BD4 1 000,00 € - €
5BDI5 BD5 1 000,00 € - €
5BDI6 BD6 1 000,00 € - €
5BDI7 BD7 - € - €
5BDI8 BD8 - € - €
5.4 Comité Directeur 4 500,00 € - €
5CDI1 CD1 1 500,00 € - €
5CDI2 CD2 1 500,00 € - £
5CDI3 CD3 1 500,00 € - €
5.5 Commissions Statutaires 4 500,00 € - €
5CSEL Commission électorale - € - €
5CSFO Commission formation 500,00 € - €
5CSAR Commission arbitrage 500,00 € - €
5CSME Commission médicale 500,00 € - €
5CSDD Commissions de discipline ( général et dopage ) 3 000,00 € - €
5.6 Commissions sportives nationales et de travail 7 500,00 € - €
5CNFA Commission Sportive Nationale Force Athlétigue et Développé Couché 3 000,00 € - €
5CNKS Commission Sportive Nationale de Kettlebell Sport 3 000,00 € - €
5CNXX Commission Sportive Nationale XX - € - €
5CTR1 UNSS 500,00 € - €
5CTR2 Santé, Loisirs - £ - €
5CTR3 Communication & Partenariats 500,00 € - €
5CTR4 Masters 500,00 € - €
5CTR5 Autres Commissions - € - €
6 Fonctionnement de la FFForce 127 600,00 € - €
6.1 Experts 11 300,00 € - €
6ECOM Comptable 9 000,00 € - £
6ECAC Commissaire aux comptes - € - €
6EAJU Assistance juridique 2 000,00 € - €
6EMDT Médecine du Travail 300,00 € - £
6.2 Amortissements 2 500,00 € - €
6ADAI Dotation aux investissements 2 500,00 € - €
6ADIV Divers - € - €
6.3 Frais de fonctionnement 19 800,00 € - €
6FFTF Téléphonie Fixe 1 000,00 € - €
6FFTM Téléphonie Mobile 3 000,00 € - €
6FFAF Affranchissement 400,00 € - €
6FFRE Reprographie - € - €
6FFFO Fournitures 2 000,00 € - £
6FFLO Logiciels - £ - €
6FFCA Cadeaux et représentation 200,00 € - £
6FFAB Divers abonnements - € - €
6FFFP Formation du personnel 13 200,00 € - £
6FFSP Séminaire Personnel - € - €
6.4 Salaires 66 000,00 € - €
6SPFB Personnel fédéral : salaires nets 40 000,00 € - €
6SPFC Personnel fédéral : charges sociales 26 000,00 € - €
6SPFT Personnel fédéral : taxe sur les salaires - £ - €
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6.5 Frais de siége 28 000,00 € - €
6FSLO Location 14 400,00 € - €
6FSDI Divers 2 100,00 € - €
6FAAS Assurances 1 000,00 € - €
6FSMA Maintenance 3 000,00 € - €
6FSMO Mobilier 500,00 € - €
6FSIN Informatique (équipement et maintenance) 3 000,00 € - €
6FSBD Base de données licences 4 000,00 € - €
6FSHI Hébergement site internet/Intranet voir amortissement - € - €
6FSTE Travaux et entretien - £ - €

PRODUITS

RO1 Licences 302 204,00 € - €
RO11 FA 8/12 (2547x35 + 8094x18) + (2859x18) + 4/12 (2550x35 + 8450x18) 302 204,00 € - €
R0O12 KB (100x35)+4/12(100x35) - € - €
RO2 Affiliations 30 941,00 € - €
R021 FA 8/12(125x130+98x65)+4/12(225x130) 30 941,00 € - €
R022 KB (130x13)+4/12(130x13) - € - €
R0O3 Subvention MS (Convention Objectifs) 92 000,00 € 92 000,00 €
R0O31 Subvention activités 2016 92 000,00 € 92 000,00 €
R0O4 Autres subventions - € - €
R041 Autres subventions

RO5 Partenariat 2 000,00 € - €
R0O51 Contrat Equipementier - € - £
R052 Partenaires 2 000,00 € - €
R0O6 Recettes propres aux actions 48 780,00 € - €
R061 Participation aux frais de Stages et de Pdle - € - €
R062 Formation 12 000,00 € - €
R063 Boutique Fédérale 12 500,00 € - €
R064 Remboursement Formation salariés 10 980,00 € - €
R065 Recettes diverses 800,00 € - £
R066 Recettes competitions Masters 12 500,00 € - £
RO7 Produits financiers 1 050,00 € - €
RO71 Compte épargne 1 050,00 €




Annexe 4 au PV de I'AGO du 23 mars 2018

Convention Situation au
ACTIONS Prévisionnel d'objectifs 30/11/2017
2018
Licences du 01/01/2018 au 31/12/2018 (prévision a 14000)
1 Promotion pour le plus grand nombre 179 718,00 € 159 647,63 €
1.1 Action de développement des pratiques sportives 81 649,00 € € 54 124,76 €
11.1 Stages et compétitions Non haut niveau 52 409,00 € - € 43 503,67 €
1.1.1.1 |[Développé Couché (DC) + Bench Press (BP) 33 259,00 € - € 26 204,29 €
1DCS Stage Equipes de France (EdF) 3 179,00 € - € - €
1DCS1 Stage EdF de DC 3 179,00 € - € - €
1DCS?2 Stage Edf de BP - € - € - €
1DCC Compétitions Internationales 28 580,00 € - € 26 204,29 €
1DCC1 Chpt Europe Open et Jeunes DC Bordeaux France 9 au 12 Aout 16 300,00 € - € 9 930,50 €
1DCC2 Chpt Europe Open BP Hamm LUX 9 au 13 Octobre 700,00 € - € 3 220,00 €
1DCC3 Chpt Monde Open et Jeunes DC Helsinki 14 au 19 Mai 11 580,00 € - € 13 053,79 €
1DCC4 Chpt Monde Open-Masters BP Potchefstroom AFS 24 au 29 Auvril - € - €
1DCM Matériels 1 500,00 € - € - €
1DCM1 Equipement EdF de DC et BP 1 500,00 € - € - €
1.1.1.2 [Kettlebell Sport (KS) 3 150,00 € - € 1 219,38 €
1KSS Stage Equipes de France (EdF) - € - € - €
1KSS1 Stage EdF de KS - € - € - €
1KSC Compétitions Internationales 3 000,00 € - € 1219,38 €
1KSC1 Chpt Europe Open et Jeunes KS Hongrie 1 500,00 € - € 1219,38 €
1KSC2 Chpt Monde Open et Jeunes KS 1 500,00 € - € - £
1KSM Matériels 150,00 € - € - €
1KSM1 Equipement EdF de KS 150,00 € - € - €
1.1.1.3 |Discipline XX - € - € - €
1XXS Stage Equipes de France (EdF) - € - € - €
1XXS1 Stage EdF de XX - € - € - €
1XXC Compétitions Internationales - € - € - €
1XXC1 Chpt Europe Open et Jeunes XX - € - € - €
1XXC2 Chpt Monde Open et Jeunes XX - € - € - €
IXXM Matériels - € - € - €
IXXM1 Equipement EdF de XX - € - € - €
1.1.1.4 |Compétitions Internationales Masters 16 000,00 € - € 16 080,00 €
1CMDC [Compétitions Developpé couché 8 500,00 € - € 8 520,00 €
1CMFA  [Compétitions Force athlétique 7 500,00 € - € 7 560,00 €
1.1.2 Structuration territoriale et action de développement 29 240,00 € - € 10 621,09 €
1.1.2.1 |Compétitions Nationales Open et Jeunes de Force Athlétique (FA) 5 740,00 € - € 3 084,61 €
1INFAO Chpt France Elite de FA Escaudain 28 et 29 Auvril 3 940,00 € - £ 2 063,12 €
1INFAJ Chpt France Jeunes de FA Caen 31 Mars 1 et 2 Avril 1 800,00 € - € 1 021,49 €
1.1.2.2 [Compétitions Nationales des activités non Haut Niveau 15 400,00 € - € 5 208,68 €
INFAM Chpt France Masters de FA 23 au 25 Mars Castelnaudary 4 420,00 € - € 757,75 €
INDCO Chpt France (0,J,M) de DC Albi 2 et 3 juin 4 140,00 € - € 1 976,00 €
INBPL Chpt France (0,J,M) de BP + PL Gerzat 24 et 25 février 4 140,00 € - € 247493 €
1CNKB Chpt France de KB 14 Avril Paris 2700,00 € - € - €
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1CNXX Chpt France de XX - € - €
1.1.2.3 [Compétitions Nationales d'Animations 5100,00 € - € 587,60 €
INFAV Challenge Jean Villenave de force athlétique Bordeaux 23 Juin 3 600,00 € - € 587,60 €
INCTF Championnat de France Cross Training Force 24 Juin Bordeaux 1 500,00 € - €
1NKBP Grand Prix de KS - € - €
INXXP Grand Prix de XX - £
- € - £
1.1.2.4 [Manifestations Nationales - € - € - €
1IMNA1 Salon Mondial du Fitness - €
1.1.25 |[|Récompenses 3 000,00 € - € 1 740,20 €
1RASP Récompenses liées aux activités compétitives 3 000,00 € - € 1 740,20 €
1.2 Acces de publics particuliers a la pratique sportive - € - € 253,00 €
253,00 €
1ASPH [Compétition commune FFForce et FFHandicapés de Développé couché - € - € 253,00 €
|_122 |Actions spécifiques pour les jeunesfilles etlesfemmes | - €] - €] - €
1ASJF |Développement de la pratique féminine - € - € - €
|__123 |Actions visant tous publics en difficultés sociales | - €] - €] - €
1AMCA Actions particuliéres dans le milieu carcéral - € - €
1.3 Soutien a I'activité et au fonctionnement du mouvement sportif national 98 069,00 € - €| 105269,87 €
105 269,87 €
1.3.1.1 [Structuration des services aux clubs et licenciés 16 000,00 € - € 15 120,99 €
1SSCM Assurance (voir appel cotisation MDS) 16 000,00 € - £ 15 120,99 €
1SSCL Projet de labellisation des clubs - £ - €
1.3.1.2 [Structuration des services aux Ligues 55 819,00 € - € 57 080,88 €
1SsSL1 Cadres Techniques Fédéraux - € - € - €
1SSL2 Reversement licences aux Ligues 8/12((2600x8) +(10.100x3))+(1300x3)+4/12((2.600x8)+(10100 55 319,00 € - € 56 648,67 €
1SSL3 Aide diverse sur dossier - € - €
1SSL4 Aide particuliere aux DOM TOM - € - €
1SSL5 Réunion des Présidents de Ligues 500,00 € - € 432,21 €
1.3.1.3 [Structuration des services nationaux 16 500,00 € - € 18 419,38 €
1SSCC Colloque des CTS - DTN - € - €
1SSAC Actions des CTS sur le territoire national - € - £ - €
1SSAD Actions du DTN 2 500,00 € - € 2 400,76 €
1SSAE Actions des élus fédéraux sur le territoire national 14 000,00 € - € 16 018,62 €
1.3.1.4 [Structuration des services de communications 9 750,00 € - € 14 648,62 €
1SSCA Campagne de communication - Affiches 500,00 € - £ - €
1SSCI Site Internet et logiciel licences (8000 € amortis sur 4 ans) voir amortissement - € - €
1SSCS Supports de communication (banderoles, stands, calicots, etc.) 750,00 € - € 537,96 €
1SSCB Boutique Fédérale 8 000,00 € - € 14 110,66 €
1SSCC Cadeaux promotionnels - € - €
1SSCP Relations Presse - € - €
1SSCT Production TV - € - €
1SSCD Service de communication - Divers 500,00 € - € - €
- €
1.4 Action de relations internationales - € - € - €
- €
1PIGO Protocoles inter gouvernementaux - € - €
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[ T4 |Représentation miemationale [ €[ €| e
1RIFA Force Athlétique - € - € - €
1RIKS Kettlebell Sport - £ - €
1RIXX XX - € - £
2 Développement du sport de haut niveau 154 046,00 € 230 533,73 €
2.1 Préparation aux compétitions de référence 117 546,00 € - €| 109524,81¢€
94 206,15 €
2.1.1.1 |Championnats d'Europe de Force Athlétique (FA) et de Powerlifting (PL) 26 260,00 € - € 53 078,96 €
2EOS Stages Equipes de France (EdF) - € - € 12 491,73 €
2EOS1 Stage EdF Europe FA - £ 7 211,76 €
2EO0S2 Stage EdF Europe PL - € 5 279,97 €
2EOC Compétitions 26 260,00 € - € 40 587,23 €
2EOC1 Chpt Europe Open et Jeunes FA Kaunas Lithuanie 25 nov au 2 dec 7 280,00 € - £ 24 139,51 €
2EOC2 Chpt Europe Open PL Pilsen 5 au 12 Mai 11 880,00 € - € 8 647,80 €
2EOC3 WEC Hamar 13 au 15 Sept 7 100,00 € - € 7 799,92 €
2EOC4 Arnold Classic FA - € 318,06 €
2EOC5 Coupe de la Méditérannée - € - £ 207712 €
2.1.1.2 |Championnats du Monde et Jeux Mondiaux 77 306,00 € - € 36 545,36 €
2MOS Stages Equipes de France (EdF) 27 646,00 € - € 969,80 €
2MOS1 Stage EdF Monde FA 27 646,00 € - € 789,80 €
2M0OS2 Stage EdF Monde PL - € - £ 180,00 €
2MOS3 Stage EdF Jeux Mondiaux Open - € - € - £
2MOC Compétitions 49 660,00 € - € 35 575,56 €
2MOC1 Chpt Monde Open et Jeunes FA Calgary 6 au 17 juin 33 180,00 € - € 11 519,59 €
2MOC2 Chpt Monde Open PL Halmstad 4 au 10 nov 16 480,00 € - £ 10 119,14 €
2MOC3 Jeux Mondiaux Open - € - € 13 936,83 €
2.1.1.3 |Matériels - € - € 4 581,83 €
2COMA Equipement EdF Open - € - € 4 581,83 €
| 212 [Collectifsjeuwnes [ 1398000€] - €[ 153186¢€
2.1.2.1 |Championnats d'Europe 7 280,00 € - € 13 534,95 €
2EJS Stages Equipes de France (EdF) - € - € 6 110,96 €
2EJS1 Stage EdF Europe FA Jeunes - € - £ 3 147,31 €
2EJS2 Stage de rentrée FA Jeunes - € 2 963,65 €
2EJC Compétitions 7 280,00 € - € 7 423,99 €
2EJC1 Chpt Europe Open et Jeunes FA Kaunas Lithuanie 25 nov au 2 dec 7 280,00 € - € 7 423,99 €
2.1.2.2 |Championnats du Monde 5 200,00 € - € 1783,71 €
2MJS Stages Equipes de France (EdF) - € - € 276,00 €
2MJS1 Stage EdF Monde FA Jeunes - £ 276,00 €
2MJC Compétitions 5200,00 € - € 1 507,71 €
2MJC1 Chpt Monde Open et Jeunes FA Calgary 6 au 17 juin 2 430,00 € - € 1 507,71 €
2MJC2 Coupe du Monde Universitaire PL CZE 2770,00 € - € - €
2.1.2.3 |Projet national de detection - € - € - €
2CJDE Stages détection FA Jeunes - € - € - €
2.1.2.4 |Matériels 1 500,00 € - € - €
2CIMA Equipement EdF Jeunes 1 500,00 € - €
(245 lindemnités de sujétion des consellers techmiques Sporirs | €| €| <
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2ISMS Indemnités du MJS - € - £ - €
2ISFE Indemnités Fédérales - € - £ - €
2.2 Parcours de I'excellence sportive - € - € - €
- €
2CNF1 Pension - € - € - €
2CNF2 Matériel - € - € - €
2CNF3 Fonctionnement - € - € - €
- €
2.3 Formation, insertion sociale et professionnelle, aides personnalisées 26 500,00 € - € 23 525,00 €
12 000,00 €
2APE1 |Aides personnalisées 20 000,00 € 12 000,00 €
2PFE1 [Prime fédérale 6 500,00 € - £ 11 525,00 €
2.4 Participation a la mise en ceuvre de grands événements sportifs - € - € - €
- €
2.5 Achat de Matériel 10 000,00 € - € 97 483,92 €
2MAFA |Matériel pour la Force Athlétique 7 500,00 € - € 94 562,77 €
2MAKS [Matériel pour le Kettlebell Sport 2 500,00 € - € 2 209,00 €
2MAXX  [Matériel pour CTF - € - € 712,15 €
3 Prévention par le sport et protection des sportifs 12 600,00 € - € 132,99 €
3.1 Action de protection et de préservation de la santé par sport 12 600,00 € - € 132,99 €
- €
3SMS1 |Suivi médical des SHN mis en ceuvre par la fédé 4 000,00 € - € - €
3SMS2 |Suivi médical des SHN mis en ceuvre par le sportif - € - €
- €
3.1.2.1 |Vacation Haut niveau 7 600,00 € - € - €
3VHN1 Salaires 7 600,00 € - € - €
3VHN2 Honoraires - € - €
3.1.2.2 |Vacation Non Haut Niveau - € - € - €
3VNH1 Salaires - € - € - €
3VNH2 Honoraires - € - £ - €
3SSMD Promotion du sport et Prévention dopage 500,00 € - € - €
3SSMM Matériel des activités médicales 500,00 € - € 132,99 €
- €
3DAMP Actions de prévention - € - € - £
3DAMR Actions de recherche - € - € - £
[ 515 [suvimédical des sporiis esporsetaues [ €[ €| e
3SMAD Suivi médical des sportifs espoirs et autre disciplines - € - € - €
4 Promotion des métiers du sport 24 050,00 € 27 971,97 €
4.1 Accompagnement de I'emploi, formation et professsionnalisation de 24 050,00 € - € 27 971,97 €
27 971,97 €
4AFSD Formation niveau scolaire, rénovation des diplémes, réalisation outils pédagogiques 15 000,00 € - € 27 821,97 €
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4AFLC Emploi et lutte contre le chémage - € - € - €
4AFOP Outils Pédagogiques - € - € - €
4AFAO Formation des arbitres et officiels 750,00 € - € 150,00 €
41.1.1 Vacation intervenants 8 300,00 € - € - €
4AFV1 Salaires 8 300,00 € - £ - €
A4AFV2 Honoraires - € - € - €
5 Activités statutaires 16 980,00 € - € 13 394,48 €
5.1 Affiliations aux instances nationales et internationales 2 230,00 € - € 2 300,00 €
5AIFA Affiliation Force Athlétique 1 930,00 € - € 1 800,00 €
5AIKB Affiliation Kettlebell Sport 300,00 € - € 500,00 €
5AIXX Affiliation XX - € - £
5.2 Assemblée Générale 2000,00 € - € 1669,30 €
5AGOE Assemblées Générales Ordinaires et extraordinaires 2 000,00 € - € 1 669,30 €
5AGEL Assemblée Générale Elective - € - £ - €
5.3 Bureau Directeur 3 000,00 € - € 947,93 €
5BDI1 BD1 500,00 € - € 335,70 €
5BDI2 BD2 500,00 € - € 367,08 €
5BDI3 BD3 500,00 € - € - €
5BDI4 BD4 500,00 € - € 245,15 €
5BDI5 BD5 500,00 € - £ - €
5BDI6 BD6 500,00 € - € - €
5BDI7 BD7 - € - € - €
5BDI8 BDS8 - € - € - £
5.4 Comité Directeur 4 000,00 € - € 3 670,21 €
5CDI1 CD1 2 000,00 € - € 1 527,95 €
5CDI2 CD2 2 000,00 € - € 2 142,26 €
5CDI3 CD3 - € - € - €
5.5 Commissions Statutaires 2 500,00 € - € 2 070,70 €
5CSEL Commission électorale - € - € - €
5CSFO Commission formation 500,00 € - € 269,10 €
5CSAR Commission arbitrage 500,00 € - € 704,10 €
5CSME Commission médicale 500,00 € - £ 238,40 €
5CSDD Commissions de discipline ( général et dopage ) 1 000,00 € - £ 859,10 €
5.6 Commissions sportives nationales et de travail 3 250,00 € - € 2 736,34 €
5CNFA Commission Sportive Nationale Force Athlétique et Développé Couché 2 000,00 € - £ 1 700,75 €
5CNKS Commission Sportive Nationale de Kettlebell Sport 750,00 € - € 542,24 €
5CNXX Commission Sportive Nationale XX - € - € - €
5CTR1 UNSS - € - € - €
5CTR2 Santé, Loisirs - € - €
5CTR3 Communication & Partenariats 500,00 € - € 365,45 €
5CTR4 Masters - € - € - €
5CTR5 Autres Commissions - € - £ 127,90 €
6 Fonctionnement de la FFForce 158 422,00 € - € 182 719,33 €
6.1 Experts 14 400,00 € - € 24 075,40 €
6ECOM Comptable 12 000,00 € - € 22 173,00 €
6ECAC Commissaire aux comptes - € - € - €
6EAJU Assistance juridique 2 000,00 € - € 1 510,00 €
6EMDT Médecine du Travail 400,00 € - £ 392,40 €
6.2 Amortissements 21 672,00 € - € 500,00 €
6ADAI Dotation aux investissements 21 672,00 € - £ - €
6ADIV Divers - £ - £ 500,00 €
6.3 Frais de fonctionnement 11 250,00 € - € 67 174,38 €




Convention

L e .. Situation au
ACTIONS Prévisionnel d ogéei%tlfs 30/11/2017
6FFTF Téléphonie Fixe 150,00 € - € 127,98 €
6FFTM Téléphonie Mobile 1 500,00 € - € 1271,02 €
6FFAF Affranchissement 400,00 € - € 404,60 €
6FFRE Reprographie - € - € - €
6FFFO Fournitures 3 500,00 € - € 5611,38 €
6FFLO Logiciels - € - € 50 069,00 €
6FFCA Cadeaux et représentation 200,00 € - € - €
6FFAB Divers abonnements - € - € - €
6FFFP Formation du personnel 5 500,00 € - € 9 690,40 €
6FFSP Séminaire Personnel - € - € - €
6.4 Salaires 81 500,00 € - € 59 590,26 €
6SPFB Personnel fédéral : salaires nets 54 500,00 € - € 39 316,01 €
6SPFC Personnel fédéral : charges sociales 27 000,00 € - £ 20 075,25 €
6SPFT Personnel fédéral : taxe sur les salaires - € - € 199,00 €
6.5 Frais de siege 29 600,00 € - € 31 379,29 €
6FSLO Location 18 000,00 € - € 14 400,00 €
6FSDI Divers 1 000,00 € - € 1 052,02 €
6FAAS Assurances 400,00 € - € 301,96 €
6FSMA Maintenance 500,00 € - £ - €
6FSMO Mobilier 500,00 € - € - £
6FSIN Informatique (équipement et maintenance) 1 000,00 € - € 2 751,28 €
6FSBD Base de données licences 7 200,00 € - £ 7 176,28 €
6FSHI Hébergement site internet/Intranet voir amortissement - € - €
6FSTE Travaux et entretien 1 000,00 € - € 5697,75 €
[ [fotALchaReEs | ssstep0e] - €| swmedasac
PRODUITS
RO1 Licences 305 400,00 € - €| 327 406,01 €
RO11 FA 8/12 (2660x35 + 7481x18) + (340x35 + 3519x18) + 4/12 (2660x35 + 7481x18) 303 000,00 € - €| 327 322,01 €
R0O12 Titres de Participation unique 2 400,00 € 84,00 €
RO2 Affiliations 31 200,00 € - € - €
R021 Affiliations Club (prévision 240) 31 200,00 € - € - €
- €
R0O3 Subvention MS (Convention pluriannuels d'Objectifs) 120 000,00 € - € 92 000,00 €
R0O31 Subvention activités 2018 120 000,00 € 92 000,00 €
RO4 Autres subventions - € - € - €
R041 Autres subventions - €
RO5 Partenariat 2 000,00 € - € - €
R0O51 Contrat Equipementier - € - € - €
R052 Partenaires 2 000,00 € - £ - €
R0O6 Recettes propres aux actions 86 200,00 € - €| 100979,02 €
R061 Participation aux frais de Stages et de Péle - € - € - €
R062 Formation 40 000,00 € - € 40 306,88 €
R063 Boutique Fédérale 9 000,00 € - € 8 730,38 €
R064 Remboursement Formation salariés 11 000,00 € - € 2 200,99 €
R065 Recettes diverses 3 000,00 € - € 30 540,77 €
R066 Recettes competitions Masters 16 000,00 € - € 19 200,00 €
R0O67 Recettes Finales France 7 200,00 €
RO7 Produits financiers 1 050,00 € - € - €
R0O71 Compte épargne 1 050,00 € - €
492 357,26 €




Pointage des licences
preésentes ou représentees
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Assemblée Générale Ordinaire 2019

19 avril 2019 2



Approbation de I’AGE d’avril 2018

Proposition PV AGO 1ler avril 2017.pdf
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Rapport Moral du Président
Stéphane HATOT



Rapport d’activité de la FFForce
Secretaire Général
Daniel LOGELIN
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Sep Oct Nov Déc Jan Fév Mar Avr Mai Jui Jui Aol

Mois
Nombre de licences : 11701

Pourcentage par rapport a la saison précédente : 82 %

Données arrétées au : 22/03/2018
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Renouvellement

Type de licence

BB Licence LOESR (8726 hic)

m Licencs FEDERALE (2785 lic)

[ Création (5105 [ Fenouveliement [6552)

19 avril 2019 7



. =

. ((rroRee)

2018-2019

2017-2018

i Homme (7334 lich i Femme (3554 lich
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2017-2018

B Enior (3218 lic)
il Master 1 (2076 bich
[l Master 2 [1TAT lic
 Municr (1575 kic)

Master 3 (1231 kic)
i Sub-junior (765 lic
i Master 4 {591 lic)

Cadet {246 lic)

Hon dasse (36 lic)

N
94

Categorie

tendance

cadets

Sub-Junior/Junior

Senior

Master

111
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Commission statutaire

Commission de formation CAYUELA Philippe
Commission médicale DIB Pierre
Commission arbitrage NICOLEAU Dominique

Commission disciplinaire genérale HUCHET Marc
1¢¢ instance

Commission disciplinaire générale BRILLANTI-DERIEN Théo
d'appel

Commission disciplinaire de RABIN Charles
dopage 1¢'¢ instance

Commission disciplinaire de LE TALLEC Alexia
dopage d'appel
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Commission non statutaire

Commission d’ethique HUCHET Marc
Commission communication DUFOUR Laura
Commission féminine COURQUEUX Cécile
Commission Jeune HATOT Lucie
Commission Master LESELLIER Christine
Commission juridique HUCHET Marc-Olivier

Sports scolaires et universitaires BELMAS Jean-Paul
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Rapport Financier de la FFForce
trésorier
Grégory DUFOUR
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Bilan financier 2017

budget 2017 au 31122017 revu amortissement.pdf

Dépenses

132719.33 156427,63
s o B Promotion pour le plus grand
nombre
B Développement du sport de haut
13394,48 niveau
3% B Prévention par le sport et

protection des sportifs

27971,91 Promotion des métiers du sport

5%

183845,73 W Activités statutaires

36%

B Fonctionnement de a FFForce
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Bilan financier 2017
Recettes

100979,02
19% H Licences

B Subvention MS (Convention Objectifs)

327406,01 B Produits Financiers

63%

Recettes propres aux actions
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Fonds Associatif au 31/12/2017

09/07/2015
21/12/2015
31/12/2015
07/03/2016
31/12/2016
31/12/2017

15.000,00
57.388,40
23.858,96
31.150,60
59.334,33
22.267.71

Reversement Partage FFHMFAC
Reversement Partage FFHMFAC
Excédents exercice 2015
Reversement Partage FFHMFAC
Excédents exercice 2016
Excéedents exercices 2017
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Tarif des licences saison 2018-2019
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Présentation du budget prévisionnel 2018

Budget prévisionnel 2018.pdf

Dépenses

179718
33%

19 avril 2019

B Promotion pour le plus grand nombre
B Développement du sport de haut niveau
B Prévention par le sport et protection des
sportifs
Promotion des métiers du sport

B Activités statutaires

B Fonctionnement de a FFForce

17
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Présentation du budget prévisionnel 2018

86200 2000 = 1050
\\ .\'\-\_ _,.r"f R e C e tt e S
\ N/
h
\

N

B Licences

W Affiliations

B Subventions (Convention Pluriannuels
d'Objectifs)
Recettes propres aux actions

B Partenariat

B Produits Financiers
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Rapport de Fabrice MAGRIN
Entraineur National en charge de la
Direction Technique Nationale
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Entraineur National (faisant fonction de DTN)

Pole Expertise et Performance

Force Athlétique

Equipes de France

Manager : Fabrice MAGRIN
Coach : Cyrille VAILLANT

Powerlifting

Manager: Fabrice MAGRIN

Coach : Cyrille VAILLANT

Coach : Bruno RICARD
Consultant: Alain HAMMANG

Pble Forrnation

Responsable : Christophe CAYUELLA
- Diplomes Fédéraux
- Programmes de Formation

- Dossier CQP
Autres ]3] 0l123 sportives

Développé-Couché - Bench Press
Responsable : Grégory DUFOUR

Kettlebell

Responsable : Laurent FAUCHER

2019

EDERATION FRANCAISE DE FORCE

((rrrorcE))
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La reconnaissance du statut de sportif de haut niveau option « Force
Athléetique » en gestion directe par la FFForce;

L’'obtention de 16 500 € dans le cadre de la CPO 2018/2020. Aide ciblée
sur trois thematiques:
— SPLT 10.000 €;

— Formations fédérales et formation continue des cadres 2.667 €;

— Développement des activités en Nouvelle Calédonie 3.833 €.

L'obtention de 76.372 de Convention d’'Objectifs répartis comme suit:
— Sport de haut niveau 66.000 €;

— Surveillance médicale reglementaire et encadrement sanitaire des EDF 10.372 €;

L'obtention de 12.000 € + 6.000 €d’Aides Personnalisées (CIP, Primes de
matchs etc...)

Au total I'aide de I'Etat s'éleve a 110.872 € au titre de 2018.
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Résultats sportifs
des équipes de France
Jeunes et Open
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BF Force Athlétique

BF1 >

Nombre Organisme &0

12 504

12 40-

9 IPMS PARIS 304

201

BF 1 =33 10
BF 2 et 3 aucun " 2016-2017 2017-2018 2018-2019

BF Kettlebell et Cross Training Force
pas assez de stagiaires
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Championnats du Monde de Calgary:
o 2 titres de Champions du Monde en Sub-Juniors.

Championnats d’Europe de Kaunas:
o 2 titres de champions d’Europe en Sub-Juniors.
o 1 titre de championne d’Europe en Juniore.

19 avril 2019



o100
110110 s
TS
011 1 Waped -
01104 ufll FEDERATION FRANCAISE DE FORCE

Records Internationaux:
 Records du Monde du total, du DC et du SdT en
105 kg Sub-Junior pour Corentin CLEMENT,
e Record du Monde du Squat en 57 kg Juniore pour
Madison LEPOITTEVIN.

 Records d’Europe du SdT en 66 kg Sub-Junior
pour Souleiman TURKI,

e Record d’Europe du Squat en 74 kg Sub-Junior
pour Souleiman TURKI,

e Record d’Europe du Squat en 105 kg Sub-Junior
pour Corentin CLEMENT.
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Championnats du Monde de Calgary:

 Pas de médaille du total.

Championnats d’Europe de Kaunas:
o 2 titres de Championnes d’Europe (47 kg et +84 kg)
« 2 vice-champions d’Europe (63 kg et 66 kQ),
e L'équipe féminine termine 2¢me .

WEC:

* Pas de participation faute de moyens financiers suffisants.

Records Internationaux:
 Record du Monde du SdT en 66 kg pour Hassan El
BELGHITI
 Record d’Europe du Total en +84 kg pour Amélie MIERGER
 Record d’Europe du SdT en 47 kg pour Noémie ALLABERT.
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Coupe du Monde Universitaire de Pilsen

* 4 hommes et 4 femmes ont participés. Deux

athletes ont été pris en charge par la fédération (1
homme et 1 femme).

* 1 médaille d’Or chez les hommes.
« 2 médallles d’Argent chez les femmes.
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Championnats du monde d’Halmstad
* 1 medaille de Bronze

Championnats d’Europe de Pilsen:

e 1 médaille d
de bronze c
e 1 médaille d

les femmes.

Records :

'Or, 2 médalilles d’Argent et 1 médaille
nez les hommes. L'équipe termine 3¢me,

‘argent et 1 médaille de Bronze chez

 Record du monde au Soulevé de Terre pour
Hassan El BELGHITI avec 317,5 kg en 66 kg
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Championnats du monde de Vantaa :

* 1 medaille d’Or et 1 médaille d’Argent chez les
hommes.

Championnats d’Europe de Mérignac :

* 1 médallle d’argent en Sub Junior homme,

e 2 medailles d'Or, 1 médaille d’Argent et 3 medailles
de bronze en Junior homme,

« 1¢ place pour I'équipe Junior homme.

* 1 médallle d’Argent en Sub Junior féminine,
* 1 médalille de Bronze en junior féminine,
« 3¢Me place par équipe féminine juniore.
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Championnats du monde de Vantaa :

* 1 médallle d’argent chez les hommes,
* 1 médallle d’argent chez les femmes

Championnats d’Europe de Mérignac:

* 1 medaille d’or, 2 médalilles d’argent et 1 médaille de
bronze chez les hommes,

« 1°¢ place par équipe en masculins,

* 1 medaille de bronze chez les feminines.
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Championnats du monde :
e Pas de médaillle.

Championnats d’Europe de Hamm :
« 1 médaille d’Argent en féminine.
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au Total

FA/PL .

e 3 médailles Mondiales,
15 médailles Européennes,
3 médailles Universitaires.

DC/BP:
e 19 médailles.
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Rapport de la CSNFA
Xavier de PUYTORAC
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Président: de PUYTORAC Xavier
~ERAUD Nathalie,
_ESELLIER Christine,
_ESELLIER Pascal,
MARTINS Jean-Francols,
NICOLEAU Dominique,
NOHALES Bernard,
PETERS Andre,

YAKOUBI Hamid.
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CSNFH

Commission Sportive Natio e Athlétiqu

e proposer les reglements sportlfs,

e proposer les minima,

« proposer le calendrier,

« Traiter les resultats régionaux,

« S’assurer du bon déroulement des finales France
« Geérer les records de France,

e Etc...

Organiser les disciplines FA-PL-DC-BP
jusgu’au niveau national inclus

19 avril 2019 35



(FrrorcE)))

CSNFA A

Commission Sportive Nationale de Force Athlétique

Compétitions regionales

19 avril 2019
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FA PL
15-16 | 16-17 | 17-18 | 18-19 | 19-20 15-16 | 16-17 | 17-18 | 18-19 | 19-20
ler PAS 362 393 394 373 0 ler PAS 42 11 11 11 0
Dept 505 622 569 567 0 Dept 45 25 29 23 0
Régio 454 559 556 521 0 Régio 38 23 26 19 0
Chal Hiver 258 311 418 298 0 Chal Hiver 18 21 16 19 0
2&éme PAS 133 133 172 0 0 2&éme PAS 5 3 2 0 0
France 310 383 374 226 0 France 58 50 52 48 0
TOTAL 2022 2401 2483 1985 0 TOTAL 206 133 136 120 0
DC BP
15-16 | 16-17 | 17-18 | 18-19 | 19-20 15-16 | 16-17 | 17-18 | 18-19 | 19-20
ler PAS 361 237 239 192 0 ler PAS 57 16 16 26 0
Dept 656 581 481 398 0 Dept 76 67 47 52 0
Régio 449 449 404 336 0 Régio 111 64 44 43 0
Chal Hiver 235 240 210 206 0 Chal Hiver 63 46 36 35 0
2&me PAS 96 66 37 0 0 2&me PAS 7 0 0 0 0
France 230 260 276 0 0 France 114 92 76 73 0
TOTAL 2027 1833 1647 1132 0 TOTAL 428 285 219 229 0
TOTAL PARTICIPATION
15-16 | 16-17 | 17-18 | 18-19 | 19-20
4683 4652 4485 3466 0

19 avril 2019
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Commission Sportive Nationale de Force Athlétique

Compétitions nationales
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Compétitions nationales

« BP-PL a Gerzat,

 FA Masters a Castelnaudary,
 FA Jeunes a Caen,

* FA Elite a Escaudain,

« DC Albi,

Villenave Begles.
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 augmenter le nombre de competiteurs,

e continuer notre presence politiqgue et sportive a
I'International.
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Rapport de la CSNK
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Président : Laurent FAUCHER
secrétaire : Elisabeth CAYREL

membres :
Relations avec I'lUKL : Elena TCHEKANOQV,

Développement sportif de la kettlebell : Driss
NAAMANE / Frank PASTOR / Grégory SOUQUET

Développement sportif de la macebell : Pascal
DELENTE

Organisation : Anais CUDI

19 avril 2019 42



(((FrroReE))

Compétitions nationales

e Open de Montmartre le 2 decembre 2018
e QOpen de Paris le 3 février 2019

 Championnat de France a Marseille le 23 mars

Compétitions internationales (29 et 30 juin 2019 2 Paris)

 Championnat d’Europe U16/U18

 Coupe et Grand Prix d’Europe pour les seniors
et vétérans.
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Licencieés et clubs

Environs 80 licenciés repartie dans 2 clubs.

_'International
_aurent FAUCHER a été élu au bureau directeur de
'lUKL le 31 octobre 2018.

La communication
Dialogue important avec I'lUKL et les russophones
(Elena TCHEKANOVA)
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Des sessions d’initiation (3h/7h) vont étre mise en place
et dispensees en IDF, Nouvelle Aquitaine et en PACA.

Le Pentathlon (kettlebell)

Cing epreuves avec obtention d'un classement national.
Outil d'initiation a la discipline et de fidélisation des
licenciés loisir.

La formation

L’agrément

Dossier déposé aupres du Ministere des Sports.
Délegation attendue pour décembre 2020.
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Présentation de I'application Smartphone SPLT
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Questions diverses
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Récompenses

Echelon Or . Xavier De Puytorac,

Echelon argent : Nathalie Ferraud,

Echelon bronze ;: Jean-Paul Belmas et Andréa Zicaro.
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Assemblée Générale Exceptionnelle 2019
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ANNEXE 3 de'AG du 19/04/19

Convention
ACTIONS Prévisionnel d'objectifs Situation au
2018
Licences du 01/01/2018 au 31/12/2018 (prévision a 14000)

1 Promotion pour le plus grand nombre 179 718,00 € 186 046,46 €
1.1 |Action de développement des pratiques sportives 81 649,00 € - £ 85 147,42 €
1.1.1.1 |Développé Couché (DC) + Bench Press (BP) 33 259,00 € - £ 38 056,13 €
1.1.1.2 |Kettlebell Sport (KS) 3 150,00 € - £ 210,00 €
1.1.1.4 |Compétitions Internationales Masters 16 000,00 € - £ - £

1.1.2.1 |Compétitions Nationales Open et Jeunes de Force Athlétique (FA) 5 740,00 € - £ 14 062,70 €
1.1.2.2 |Compétitions Nationales des activités non Haut Niveau 15 400,00 € - £ 22 599,24 €
1.1.2.3 |Compétitions Nationales d'Animations 5 100,00 € - £ 3 796,75 €
1.1.2.4 |Manifestations Nationales - £ - € - £
1.1.2.5 [Récompenses 3 000,00 € - £ 6 422,60 €
1.2 |Acces de publics particuliers a la pratique sportive - £ - £ - £
1.3 [Soutien a l'activité et au fonctionnement du mouvement sportif national 98 069,00 € - €| 100899,04 €
1.3.1.1 |Structuration des services aux clubs et licenciés 16 000,00 € - £ 16 727,62 €
1.3.1.2 |Structuration des services aux Ligues 55 819,00 € - £ 51 535,08 €
1.3.1.3 [Structuration des services nationaux 16 500,00 € - £ 21 766,87 €
1.3.1.4 |Structuration des services de communications 9 750,00 € - € 10 869,47 €
1.4 |Action de relations internationales - £ - £ - £
2 Développement du sport de haut niveau 154 046,00 € 150 705,79 €
2.1 |Préparation aux compétitions de référence 117 546,00 € - €| 129757,26 €
2.1.1.1 |Championnats d'Europe de Force Athlétique (FA) et de Powerlifting (PL) 26 260,00 € - £ 56 732,94 €
2.1.1.2 |Championnats du Monde et Jeux Mondiaux 77 306,00 € - £ 55612,30 €
2.1.1.3 |Matériels - € - £ 8414,74 €

2.1.2.1 |Championnats d'Europe 7 280,00 € - £ 2 468,00 €
2.1.2.2 |Championnats du Monde 5 200,00 € - € 6 529,28 €
2.1.2.3 |Projet national de detection - £ - £ - €
2.1.2.4 |Matériels 1 500,00 € - £ - £

2.2 |Parcours de I'excellence sportive - £ - £ - £
2.3 |Formation, insertion sociale et professionnelle, aides personnalisées 26 500,00 € 20 000,00 € 14 442,00 €
2.4 [Participation & la mise en ceuvre de grands événements sportifs - € - € - £
2.5 |Achat de Matériel 10 000,00 € - € 6 506,53 €

3 Prévention par le sport et protection des sportifs 12 600,00 € - £ 162,00 €
3.1 |Action de protection et de préservation de la santé par sport 12 600,00 € - € 162,00 €
3.1.2.1 |Vacation Haut niveau 7 600,00 € - £ - £
3.1.2.2 |Vacation Non Haut Niveau - € - £ - £

Promotion des métiers du sport

24 050,00 €

13 061,27 €

4.1

Accompagnement de I'emploi, formation et professsionnalisation de |'encadrement

24 050,00 €

13 061,27 €




5 Activités statutaires 16 980,00 € € 11 353,35 €
5.1 |Affiliations aux instances nationales et internationales 2 230,00 € € 2 073,00 €
5.2 |Assemblée Générale 2 LOOeE & Zezn e
5.3 |Bureau Directeur 3 000,00 € € 60,00 €
5.4 |Comité Directeur 4 000,00 € € 1525,36 €
5.5 |Commissions Statutaires 2 500,00 € € 2 539,07 €
5.6 |Commissions sportives nationales et de travail 3 250,00 € € 2327,20 €

6 Fonctionnement de la FFForce 158 422,00 € € 211 500,44 €
6.1 |Experts 14 400,00 € € 20 165,13 €
6.2 |Amortissements 21 672,00 € € 26 343,24 €
6.3 |Frais de fonctionnement 11 250,00 € € 47 670,83 €
6.4 |Salaires 81 500,00 € € 87 574,33 €
6.5 [Frais de siege 29 600,00 € € 2974691 €

PRODUITS
RO1 [Licences 305 400,00 € €| 260859,23€
R0O2 [Affiliations 31 200,00 € € 31 200,00 €
R0O3 [Subvention MS (Convention pluriannuels d'Objectifs) 120 000,00 € 98 872,00 €
R04 |Autres subventions - € € - €
RO5 |Partenariat 2 000,00 € € - €
R0O6 |Recettes propres aux actions 86 200,00 € € 87 375,49 €
RO7 |Produits financiers 1 050,00 € € 115091 €

Fonds Associatif : 133567 € en 2019

227100 € en 2018 - 120000 en 2016




ANNEXE 4 de 'AG du 19/04/19

BUDGET 2019 PREVISIONNEL

Prévisionnel Convention Situation au Pour info
ACTIONS 2019 d'objectifs 31/12/2018 Prévisionnel
2019 2018
Licences du 01/01/2019 au 31/12/2019 (prévision a 10674)

1 Promotion pour le plus grand nombre 190 294,67 € 185 869,36 € | 179 718,00 €
1.1 Action de développement des pratiques sportives 107 860,00 € - £ 85 147,42 € 81 649,00 €
1.1.1.1 |Développé Couché (DC) + Bench Press (BP) 12 320,00 € - £ 38 056,13 € 33 259,00 €
1DCS Stage Equipes de France (EdF) - £ - £ 1 250,65 € 3179,00 €
1DCS1 Stage EdF de DC - £ - £ 1 250,65 € 3179,00 €
1DCS2 Stage Edf de BP - £ - £ - £ - £
1DCC Compétitions Internationales 12 320,00 € - £ 36 805,48 € 28 580,00 €
1DCC1 Chpt Europe Open et Jeunes DC 5 160,00 € - £ 22 732,37 € 16 300,00 €
1DCC2 Chpt Europe Open BP - £ - £ - £ 700,00 €
1DCC3 Chpt Monde Open et Jeunes DC 7 160,00 € - € 13 213,81 € 11 580,00 €

1DCC4 Chpt Monde Open-Masters BP - £ - £ 859,30 €
1DCM Matériels - £ - £ - £ 1 500,00 €
1DCM1 Equipement EdF de DC et BP - £ - £ - £ 1 500,00 €
1.1.1.2 |Kettlebell Sport (KS) 10 680,00 € - £ 210,00 € 3 150,00 €
1KSS Stage Equipes de France (EdF) - € - € - £ - €
1KSS1 Stage EdF de KS - £ - £ - £ - £
1KSC Compétitions Internationales 10 680,00 € - € 210,00 € 3 000,00 €
1KSC1 Chpt Europe Open et Jeunes KS 10 180,00 € - £ - £ 1 500,00 €
1KSC2 Chpt Monde Open et Jeunes KS 500,00 € - £ 210,00 € 1 500,00 €
1KSM Matériels - £ - £ - £ 150,00 €
1KSM1 Equipement EdF de KS - € - € - £ 150,00 €
1.1.1.3 |Discipline XX - £ - £ - £ - £
1XXS Stage Equipes de France (EdF) - £ - £ - £ - £
1XXS1 Stage EdF de XX - € - £ - €
1IXXC Compétitions Internationales - £ - £ - £ - £
1XXC1 Chpt Europe Open et Jeunes XX - £ - € - €
1XXC2 Chpt Monde Open et Jeunes XX - € - £ - €
1IXXM Matériels - £ - £ - £ - £
IXXM1 Equipement EdF de XX - € - € - €
1.1.1.4 |Compétitions Internationales Masters 16 000,00 € - £ - £ 16 000,00 €
1CMDC |Compétitions Developpé couché 8 500,00 € - £ - £ 8 500,00 €
1CMFA  |Compétitions Force athlétique 7 500,00 € - € - € 7 500,00 €

46 881,29 €
1.1.2.1 |[Compétitions Nationales Open et Jeunes de Force Athlétique (FA) 19 750,00 € - £ 14 062,70 € 5 740,00 €
INFAO Chpt France Elite de FA - NANTES 6 820,00 € - £ 7 905,41 € 3940,00 €
INFAJ Chpt France Junior de FA - BEGLES 6 050,00 € - € 6 157,29 € 1 800,00 €
INFAC Chpt France Cadet - Juniors - AULNAT 6 880,00 € - £ - £
1.1.2.2 [Compétitions Nationales des activités non Haut Niveau 28 410,00 € = 3 22 599,24 € 15 400,00 €
INFAM Chpt France Masters de FA - SAINT LO 8 120,00 € - £ 6 719,20 € 4 420,00 €
INDCO Chpt France (0,J,M) de DC - ESCAUDAIN 7 980,00 € - £ 6 260,84 € 4 140,00 €
INBPL Chpt France (0,J,M) de BP + PL - LA GORGUE 7 570,00 € - £ 6 394,73 € 4 140,00 €
1CNKB Chpt France de KB - MARSEILLE 4 740,00 € - £ 322447 € 2 700,00 €




FFForce
Fédération Francaise de Force

BUDGET 2019
PREVISIONNEL

Convention Situation au Pour info
ACTIONS Prévisionnel 201 d'objectifs 31/12/2018 Prévisionnel
2019 2018
1CNXX Chpt France de XX - £ - € - £
1.1.2.3 [Compétitions Nationales d'Animations 10 400,00 € - £ 3796,75 € 5 100,00 €
INFAV Challenge Jean Villenave de force athlétique - CESSON 5440,00 € - £ 3796,75 € 3 600,00 €
INCTF Championnat de France Force Endurance - VICHY 4 960,00 € - £ 1 500,00 €
1INKBP Grand Prix de KS - € - £ - £ - £
INXXP Grand Prix de XX - £ - £ - £
- £ - £
1.1.2.4 [Manifestations Nationales 7 000,00 € - £ - £ - £
1IMNA1 Salon Mondial du Fitness 7 000,00 € - £ - £ - £
1.1.25 [Récompenses 3 300,00 € - £ 6 422,60 € 3 000,00 €
1RASP Récompenses liées aux activités compétitives 3 300,00 € - € 6 422,60 € 3 000,00 €
1.2 Acces de publics particuliers a la pratique sportive - £ - £ - £ - €
- £
1ASPH [Compétition commune FFForce et FFHandicapés de Développé couché - £ - £ - €
- £
1ASJF |Développement de la pratique féminine - £ - £ - £
- £
1AMCA Actions particuliéres dans le milieu carcéral - € - € - £
1.3 Soutien a l'activité et au fonctionnement du mouvement sportif natiol 82 434,67 € - €| 100721,94€ 98 069,00 €
100 721,94 €
1.3.1.1 [Structuration des services aux clubs et licenciés 14 000,00 € - £ 16 727,62 € 16 000,00 €
1SSCM Assurance (voir appel cotisation MDS) 14 000,00 € - € 16 727,62 € 16 000,00 €
1SSCL Projet de labellisation des clubs - £ - £ - € - £
1.3.1.2 [Structuration des services aux Ligues 45 834,67 € - £ 51 535,08 € 55 819,00 €
1SsL1 Cadres Techniques Fédéraux - € - € - € - €
1SSL2 Reversement licences aux Ligues 8/12((2900x8) +(6024x3))+(1626x3)+4/12((2 45 534,67 € - £ 51 260,33 € 55 319,00 €
1SSL3 Aide diverse sur dossier - € - £ - £
1SsL4 Aide particuliére aux DOM TOM - £ - £ - £
1SSL5 Réunion des Présidents de Ligues 300,00 € - £ 274,75 € 500,00 €
1.3.1.3 [Structuration des services nationaux 16 000,00 € - £ 21 589,77 € 16 500,00 €
1SSCC Collogue des CTS - DTN - £ - £ - £
1SSAC Actions des CTS sur le territoire national - £ - £ - £ - £
1SSAD Actions du DTN - £ - £ 1418,22 € 2 500,00 €
1SSAE Actions des élus fédéraux sur le territoire national 16 000,00 € - € 2017155 € 14 000,00 €
1.3.1.4 [Structuration des services de communications 6 600,00 € - £ 10 869,47 € 9 750,00 €
1SSCA Campagne de communication - Affiches 3 000,00 € - £ 3 916,96 € 500,00 €
1SSCI Site Internet et logiciel licences (8000 € amortis sur 4 ans) voir amortiss - € - € - £
1SSCs Supports de communication (banderoles, stands, calicots, etc.) - £ - £ 1372,71 € 750,00 €
1SSCB Boutique Fédérale 3 000,00 € - £ 4991,80 € 8 000,00 €
1SSCC Cadeaux promotionnels - £ - £ - £
1SSCP Relations Presse - £ - £ - £
1SSCT Production TV - £ - £ - £
1SSCD Service de communication - Divers 600,00 € - £ 588,00 € 500,00 €
| 132 |Actions relevant d'une démarche de développementdurable [ - €[ - €] - €
1.4 Action de relations internationales - £ - £ - £ - £
- £
1PIGO Protocoles inter gouvernementaux - £ - £ - € - €




EI,:dF(I)rcg i e der BUDGET 2019
édération Francaise de Force PREVISIONNEL

Convention Situation au Pour info
ACTIONS Prévisionnel 201 d'objectifs 31/12/2018 Prévisionnel
2019 2018
- £
1RIFA Force Athlétigue - € - € - £
1RIKS Kettlebell Sport - £ - £ - £ - £
1RIXX XX - £ - € - £
2 Développement du sport de haut niveau 104 370,00 € 144 015,40 € | 154 046,00 €
2.1 Préparation aux compétitions de référence 69 370,00 € - €| 122366,87 €| 117 546,00 €

2.1.1.1 [Championnats d'Europe de Force Athlétique (FA) et de Powerlifting 29 770,00 € - € 49 747,19 € 26 260,00 €
2EQS Stages Equipes de France (EdF) 3770,00 € - £ 13 482,93 € - £
2EOS1 Stage EdF Europe FA 1 950,00 € - € 12 755,93 €

2EOS2 Stage EdF Europe PL 1820,00 € - € 727,00 €

2EOC Compétitions 26 000,00 € - € 36 264,26 € 26 260,00 €
2EOC1 Chpt Europe Open et Jeunes FA KAUNAS 11 010,00 € - € 4 036,23 € 7 280,00 €
2EOC2 Chpt Europe Open PL PILSEN 11 190,00 € - € 31562,44 € 11 880,00 €
2EOC3 WEC MILAN 3 800,00 € - £ 166,74 € 7 100,00 €
2EOC4 Arnold Classic FA BARCELONE - £ - £ 498,85 €

2EOC5 Coupe de la Méditérannée - £ - £ - £ - £
2.1.1.2 |Championnats du Monde et Jeux Mondiaux 33 810,00 € - £ 55 207,66 € 77 306,00 €
2MOS Stages Equipes de France (EdF) 9670,00 € - £ 7 551,58 € 27 646,00 €
2MOS1 Stage EdF Monde FA 1 860,00 € - £ 6 014,88 € 27 646,00 €
2MOS2 Stage EdF Monde PL 1 830,00 € - £ 1536,70 € - £
2MOS3 Test Match Equipe de France 5 980,00 € - £ - £ - £
2MOC Compétitions 24 140,00 € - £ 47 656,08 € 49 660,00 €
2MOC1 Chpt Monde Open et Jeunes FA 12 660,00 € - £ 32 745,48 € 33 180,00 €
2MOC2 Chpt Monde Open PL 11 480,00 € - £ 14 910,60 € 16 480,00 €
2MOC3 Jeux Mondiaux Open - € = 3 - £
2.1.1.3 [Matériels 1 500,00 € - £ 8 414,74 € - £
2COMA Equipement EdF Open 1 500,00 € - € 8 414,74 € - €

[ 212 [Collectifsdeunes | 420000e] - e] s8oo728¢

2.1.2.1 |Championnats d'Europe - £ - £ 2 468,00 €
2EJS Stages Equipes de France (EdF) - £ - £ 2 468,00 €
2EJS1 Stage EdF Europe FA Jeunes - € - € 2 468,00 €
2EJS2 Stage de rentrée FA Jeunes - £ - £ - £
2EJC Compétitions - £ - £ - £ 7 280,00 €
2EJC1 Chpt Europe Open et Jeunes FA - € - £ 7 280,00 €
2.1.2.2 |Championnats du Monde 4 290,00 € - £ 6 529,28 € 5 200,00 €
2MJS Stages Equipes de France (EdF) - £ - £ - £ - £
2MJS1 Stage EdF Monde FA Jeunes - £ - £ - £
2MJC Compétitions 4 290,00 € - £ 6 529,28 € 5 200,00 €
2MJC1 Chpt Monde Open et Jeunes FA - £ - £ - £ 2 430,00 €
2MJC2 Coupe du Monde Universitaire TARTU 4 290,00 € - £ 6 529,28 € 2 770,00 €
2.1.2.3 |Projet national de detection - £ - £ - £ - £
2CJDE Stages détection FA Jeunes - £ - £ - £ - £
2.1.2.4 |Matériels - £ - £ - £ 1 500,00 €
2CIMA Equipement EdF Jeunes - £ 1 500,00 €
- £
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Fédération Francaise de Force

BUDGET 2019
PREVISIONNEL

Convention Situation au Pour info
ACTIONS Prévisionnel 201 d'objectifs 31/12/2018 Prévisionnel
2019 2018
2ISMS Indemnités du MJS - € - £ - € - £
2ISFE Indemnités Fédérales - £ - € - £ - £
2.2 Parcours de I'excellence sportive - £ - £ - £ - £
- £
2CNF1 Pension - £ - £ - £ - £
2CNF2 Matériel - £ - £ - £ - £
2CNF3 Fonctionnement - £ - £ - £ - €
- £
2.3 Formation, insertion sociale et professionnelle, aides personnaliséed 22 000,00 € - £ 15 142,00 € 26 500,00 €
700,00 €
2APE1 |Aides personnalisées 22 000,00 € 700,00 € 20 000,00 €
14 442,00 €
2PFE1 |Prime fédérale - £ - £ 14 442,00 € 6 500,00 €
2.4 Participation a la mise en ceuvre de grands événements sportifs - € - £ - € - £
- £
25 Achat de Matériel 13 000,00 € - £ 6 506,53 € 10 000,00 €
2MAFA |Matériel pour la Force Athlétique 12 000,00 € - £ 2 402,53 € 7 500,00 €
2MAKS [Matériel pour le Kettlebell Sport 1 000,00 € - € 4 104,00 € 2 500,00 €
2MAXX  |Matériel pour CTF - € - € - £ - €
3 Prévention par le sport et protection des sportifs 2 200,00 € - £ 162,00 € 12 600,00 €
3.1 Action de protection et de préservation de la santé par sport 2 200,00 € - £ 162,00 € 12 600,00 €
162,00 €
3SMS1 |Suivi médical des SHN mis en ceuvre par la fédé 200,00 € - £ 162,00 € 4 000,00 €
3SMS2 |Suivi médical des SHN mis en ceuvre par le sportif - £ - € - £ - £
- £
3.1.2.1 |Vacation Haut niveau 1 500,00 € - £ - £ 7 600,00 €
3VHN1 Salaires 1 500,00 € - £ - £ 7 600,00 €
3VHN2 Honoraires - € - € - £ - €
3.1.2.2 |Vacation Non Haut Niveau - £ - £ - £ - £
3VNH1 Salaires - £ - £ - € - €
3VNH2 Honoraires - £ - £ - £ - £

3SSMD

Promotion du sport et Prévention dopage

500,00 €

()

500,00 €

3SSMM

Matériel des activités médicales

500,00 €

3DAMP

Actions de prévention

3DAMR

Actions de recherche

ah | b

- £

3SMAD Suivi médical des sportifs espoirs et autre disciplines - £ - £ - £ - £

4 Promotion des métiers du sport 13 500,00 € 13 061,27 € 24 050,00 €

4.1 Accompagnement de I'emploi, formation et professsionnalisation de 13 500,00 € - € 13 061,27 € 24 050,00 €
13 061,27 €

4AFSD Formation niveau scolaire, rénovation des diplémes, réalisation outils p 13 000,00 € - £ 12 716,27 € 15 000,00 €
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Fédération Francaise de Force

BUDGET 2019
PREVISIONNEL

Convention Situation au Pour info
ACTIONS Prévisionnel 201 d'objectifs 31/12/2018 Prévisionnel
2019 2018
4AFLC Emploi et lutte contre le chémage - £ - € - € - £
4AFOP Outils Pédagogiques - £ - £ - £ - £
4AFAO Formation des arbitres et officiels - € - € 750,00 €
41.1.1 Vacation intervenants 500,00 € - £ 345,00 € 8 300,00 €
4AFV1 Salaires 500,00 € - £ 345,00 € 8 300,00 €
4AFV2 Honoraires - £ - £ - £ - £
5 Activités statutaires 13 780,00 € - £ 11 353,35 € 16 980,00 €
5.1 Affiliations aux instances nationales et internationales 3 180,00 € - £ 2073,00 € 2 230,00 €
5AIFA Affiliation Force Athlétique 2 930,00 € - £ 1823,00 € 1 930,00 €
5AIKB Affiliation Kettlebell Sport 250,00 € - € 250,00 € 300,00 €
5AIXX Affiliation XX - £ - £
5.2 Assemblée Générale 3 000,00 € - £ 2 828,72 € 2 000,00 €
5AGOE Assemblées Générales Ordinaires et extraordinaires 3 000,00 € - £ 2 828,72 € 2 000,00 €
5AGEL Assemblée Générale Elective - £ - £ - £ - €
5.3 Bureau Directeur - £ - £ 60,00 € 3 000,00 €
5BDI1 BD1 - £ - € 60,00 € 500,00 €
5BDI2 BD2 - £ - € - € 500,00 €
5BDI3 BD3 - £ - € - € 500,00 €
5BDI4 BD4 - € - £ - € 500,00 €
5BDI5 BD5 - € - £ - € 500,00 €
5BDI6 BD6 - € - £ - £ 500,00 €
5BDI7 BD7 - € - € - €
5BDI8 BD8 - € - € - €
5.4 Comité Directeur 2 500,00 € - € 1525,36 € 4 000,00 €
5CDI1 CD1 1 000,00 € - € 1272,86 € 2 000,00 €
5CDI2 CD2 1 500,00 € - € 252,50 € 2 000,00 €
5CDI3 CD3 - € - € - €
55 Commissions Statutaires 2 300,00 € - € 2 539,07 € 2 500,00 €
5CSEL Commission électorale - € - € - € - £
5CSFO Commission formation - £ - € - € 500,00 €
5CSAR Commission arbitrage 2 000,00 € - £ 2 008,05 € 500,00 €
5CSME Commission médicale - £ - £ - £ 500,00 €
5CSDD Commissions de discipline ( général et dopage ) 300,00 € - £ 531,02 € 1 000,00 €
5.6 Commissions sportives nationales et de travail 2 800,00 € - £ 2 327,20 € 3 250,00 €
5CNFA Commission Sportive Nationale Force Athlétique et Développé Couchd 1 800,00 € - € 1744,10 € 2 000,00 €
5CNKS Commission Sportive Nationale de Kettlebell Sport 500,00 € - £ 182,40 € 750,00 €
5CNXX Commission Sportive Nationale XX - £ - £ - £
5CTR1 UNSS - £ - € - € - £
5CTR2 Santé, Loisirs - £ - £ - € - €
5CTR3 Communication & Partenariats 500,00 € - £ 400,70 € 500,00 €
5CTR4 Masters - £ - £ - £ - £
5CTR5 Autres Commissions - £ - £ - £ - £
6 Fonctionnement de la FFForce 174 820,12 € - £ 191 541,08 € 158 422,00 €
6.1 Experts 18 080,00 € - € 18 917,73 € 14 400,00 €
6ECOM Comptable 14 580,00 € - € 14 271,00 € 12 000,00 €
6ECAC Commissaire aux comptes - £ - £ - € - £
6EAJU Assistance juridique 3 500,00 € - £ 4 265,13 € 2 000,00 €
6EMDT Médecine du Travail - £ - £ 381,60 € 400,00 €
6.2 Amortissements 26 343,24 € - £ 26 343,24 € 21 672,00 €
6ADAI Dotation aux investissements 26 343,24 € - € 26 343,24 € 21672,00 €
6ADIV Divers - £ - £ - £ - £
6.3 Frais de fonctionnement 19 023,00 € - € 30 378,51 € 11 250,00 €
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BUDGET 2019
PREVISIONNEL

Convention Situation au Pour info
ACTIONS Prévisionnel 201 d'objectifs 31/12/2018 Prévisionnel
2019 2018
6FFTF Téléphonie Fixe - £ - £ 26,00 € 150,00 €
6FFTM Téléphonie Mobile 1 200,00 € - £ 2 038,93 € 1 500,00 €
6FFAF Affranchissement 300,00 € - € 308,91 € 400,00 €
6FFRE Reprographie - £ - £ - € - €
6FFFO Fournitures 3 000,00 € - € 3184,18 € 3 500,00 €
6FFLO Logiciels - £ - £ 5022,04 € - £
6FFCA Cadeaux et représentation 200,00 € - £ 173,50 € 200,00 €
6FFAB Divers abonnements - € - £ 408,15 € - €
6FFFP Formation du personnel 14 323,00 € - € 19 216,80 € 5 500,00 €
6FFSP Séminaire Personnel - £ - £ - £ - £
6.4 Salaires 79 873,88 € - € 86 154,69 € 81 500,00 €
6SPFB Personnel fédéral : salaires nets 42 873,88 € - £ 47 146,70 € 54 500,00 €
6SPFC Personnel fédéral : charges sociales 37 000,00 € - £ 39 007,99 € 27 000,00 €
6SPFT Personnel fédéral : taxe sur les salaires - £ - £ - £ - £
6.5 Frais de siege 31 500,00 € - £ 29 746,91 € 29 600,00 €
6FSLO Location 18 000,00 € - £ 18 000,00 € 18 000,00 €
6FSDI Divers 1 000,00 € - £ 2 262,29 £ 1 000,00 €
6FAAS Assurances 3 300,00 € - £ - £ 400,00 €
6FSMA Maintenance 500,00 € - € 252,70 € 500,00 €
6FSMO Mobilier - £ - € - £ 500,00 €
6FSIN Informatique (équipement et maintenance) 1 000,00 € - £ 1851,94 € 1 000,00 €
6FSBD Base de données licences 7 200,00 € - £ 7 379,98 € 7 200,00 €
6FSHI Hébergement site internet/Intranet voir amortissement - £ - £ - £
6FSTE Travaux et entretien 500,00 € - € - £ 1 000,00 €
[ TTOTALCHARGES | assosAro€| - €] G4c002¢6c| 54581600€]
PRODUITS
RO1 Licences 265 622,00 € - €| 299132,39€| 305400,00€
RO11 FA 8/12 (2378x45 + 6186x18) + (310x45 + 1800x18) + 4/12 (2400x45 { 265 122,00 € - £ 299 132,39 € 303 000,00 €
R0O12 Titres de Participation unique 500,00 € - £ 2 400,00 €
R0O2 Affiliations 28 600,00 € - £ - £ 31 200,00 €
R021 Affiliations Club (prévision 220) 28 600,00 € - € - £ 31 200,00 €
R0O3 Subvention MS (Convention pluriannuels d'Objectifs) 120 000,00 € - £ 98 872,00 € | 120 000,00 €
R0O31 Subvention activités 2018 120 000,00 € 98 872,00€ | 120 000,00 €
R04 Autres subventions - £ - £ - £ - €
R041 |Autres subventions = @
RO5 Partenariat 2 000,00 € - £ - € 2 000,00 €
RO51 Contrat Equipementier - £ - £ - £ - £
R052 Partenaires 2 000,00 € - £ - € 2 000,00 €
R0O6 Recettes propres aux actions 82 323,00 € - £ 81 396,12 € 86 200,00 €
R061 Participation aux frais de Stages et de Pdéle - £ - £ - £ - £
R062 Formation 26 000,00 € - £ 18 522,20 € 40 000,00 €
R063 Boutique Fédérale 6 000,00 € - € 5 587,69 € 9 000,00 €
R064 Remboursement Formation salariés 14 323,00 € - £ 25532,00 € 11 000,00 €
R065 Recettes diverses 5 000,00 € - £ 11 854,23 € 3 000,00 €
R0O66 Recettes competitions Masters 16 000,00 € - € 19 900,00 € 16 000,00 €
R0O67 Recettes Finales France 15 000,00 € 12 972,30 € 7 200,00 €
RO7 Produits financiers 1 050,00 € - £ - € 1 050,00 €
RO71 Compte épargne 1 050,00 € - £ 1 050,00 €
479 400,51 €
- 66601,95 €




ANNEXE 5 de 'AG du 19/04/19

Compte-rendu de la commission masters

Participants de la commission: Date de la réunion :
Président : Christine LESELLIER Au cours des championnats
Membres : Nathalie FERAUD,
Pascal LESELLIER Annexes: Répartion des médailles
par saison

Organisation de la commission
Pour diverses raisons (démission, départ...) la composition de la commission master a été modifiée. Nous ne
sommes plus que trois, Nathalie Feraud, pascal lesellier et moi-méme.

Notre commission MASTER ne s’est jamais réunie en tant que telle sur ces douze derniers mois car la quasi-
totalité des membres de cette commission siége déja dans d’autres commissions au sein de la fédération, et ses
membres ont souvent 1’occasion d’échanger lors des compétitions sur les sujets du moment.

La sélection des masters pour le DC et BP, est gérée par Christine lesellier.
La sélection des masters pour la FA et le Powerlifing est gérée par Nathalie Feraud.

Cela fait maintenant plusieurs années que ces deux athlétes bénévoles gerent et organisent les sélections et les
déplacements des masters a I’international.

Sélection a ’international
Les sélections se font avec des criteres objectifs, définis et votés en commission. Il n’y a aucun passe-droit
concernant les selections et nous ne notons aucune remarque sur 1’organisation de ces dernieres.

Nous avons eu a plusieurs reprises cette méme question. « Pourquoi ne pas sélectionner un athlete qui n’a pas
atteint les minimas requis, alors qu’il y a de la place dans une catégorie ».

A T’exception pres, nous tenons a ce que les sélectionnés le soient avec un minima objectif et représentatif
d’un championnat international. Nous avons souvent vu d’autres nations engager des athletes avec des
minimas dignes d’un débutant, cela décrédibilise nos disciplines.

Participation aux différents championnats internationaux.

Sur les derniéres années, tous championnats confondus FA/Powerlifting et DC/BP Europe et Monde, le
minimum d’engagés était de 6 Athletes avec un maximum de 47 (DC Europe). Une hausse trés importante
pour les compétitions sans matériel est a noter ce qui correspond a un engouement fort pour ce type de
compétition.
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Cette forte participation des athlétes francais contribue a classer la France parmi les meilleures nations au
classement de I’IPF.

De plus, apres chaque championnat international un article est rédigé et parait sur le site de la fédération.
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RESULTAT CHAMPIONNAT SAISON 2017/2018

TOTAL TOTAL TOTAL
CHAMPIONNAT SAISON TOTAL TOTAL
SAISON 2017/2018 | PRECEDENTE | ATHLETES HOMMES | FEMMES MEDAILLES MEDAILLES | HOMMES | FEMMES | MEDAILLES | HOMMES | FEMMES | MEDAILLES | HOMMES | FEMMES
OR ARGENT BRONZE
04/18 - MONDE BP 30 16 9 7 12 8 3 5 2 0 2 2 2 0
05/18 - MONDE DC 22 33 21 12 16 5 1 4 4 2 2 7 4 3
06/18- MONDE FA 34 25 15 10 9 4 2 2 1 1 0 4 3 1
07/18 - EUROPE PL 19 19 14 5 11 6 5 1 2 0 2 3 2 1
08/18 - EUROPE DC 22 47 30 17 40 14 6 8 14 10 4 12 9 3
10/18 - EUROPE BP 35 28 20 8 21 11 4 7 4 3 1 6 6 0
10/18 - MONDE PL 21 6 2 4 5 2 1 1 1 1 0 2 1 1
03/19 - EUROPE FA 35 34 23 11 16 5 3 3 4 3 2 7 3 2
PARTICIPATION TOTAL MEDAILLES
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RESULTAT CHAMPIONNAT SAISON 2016/2017

TOTAL TOTAL
CHAMPIONNAT SAISON TOTAL TOTAL TOTAL
SAISON 2016/2017 PRECEDENTE | ATHLETES HOMMES | FEMMES MEDAILLES | MEDAILLES OR HOMMES | FEMMES | MEDAILLES | HOMMES | FEMMES | MEDAILLES | HOMMES | FEMMES
ARGENT BRONZE
10/16 MONDE PL 15 21 14 7 12 3 3 5 3 2 4 4 0
10/16 EUROPE BP 33 35 21 14 23 13 7 6 8 4 4 2 2 0
04/17 - MONDE DC 0 22 13 9 17 8 3 5 5 2 3 4 4 0
05/17 - MONDE BP 33 30 19 11 26 9 4 5 10 6 4 7 5 2
03/18 - EUROPE FA 0 35 24 11 16 6 3 3 5 3 2 5 3 2
06/17- MONDE FA 29 34 23 11 15 4 2 2 6 4 2 5 3 2
07/17 - EUROPE PL 21 19 13 6 14 7 4 3 5 2 3 2 2 0
08/17 - EUROPE DC 0 22 15 7 19 9 6 3 5 3 2 5 3 2
PARTICIPATION TOTAL MEDAILLES

10/16 MONDE PL 10/16 EUROPE BP 04/17 - MONDE 05/17 - MONDE 03/18 - EUROPE 06/17- MONDE FA 07/17 - EUROPE 08/17 - EUROPE

DC BP FA
M SAISON B TOTALATHLETES m HOMMES
PRECEDENTE

Répartition medailles d'or

10/16 10/16 04/17 - 05/17 - 03/18 - 06/17- 07/17 - 08/17 -
MONDE PL EUROPE BP MONDE DC MONDE BP EUROPE FA MONDE FA EUROPE PL EUROPE DC
B TOTAL MEDAILLES OR

B HOMMES mFEMMES

FEMMES
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N RO

o

30

N

0

[EEN

5

=

0

5

PL DC

BP

B TOTAL MEDAILLES

Répartition médailles d'argent

10/16 10/16 04/17 - 05/17 - 03/18 - 06/17- 07/17 - 08/17 -
MONDE PL EUROPE BP MONDE DC MONDE BP EUROPE FA MONDE FA EUROPE PL EUROPE DC
B TOTAL MEDAILLES ARGENT

B HOMMES ®mFEMMES

B TOTAL MEDAILLES OR

10/16 MONDE PL 10/16 EUROPE  04/17 - MONDE 05/17 - MONDE 03/18 - EUROPE 06/17- MONDE 07/17 - EUROPE 08/17 - EUROPE
DC

BP FA FA PL DC

B TOTAL MEDAILLES ARGENT TOTAL MEDAILLES BRONZE

Répartition médailles de bronze

10/16 10/16 04/17 - 05/17 - 03/18 - 06/17- 07/17 - 08/17 -
MONDE PL EUROPE BP MONDE DC MONDE BP EUROPE FA MONDE FA EUROPE PL EUROPE DC

O P N W b U1 O N

B TOTAL MEDAILLES BRONZE ®HOMMES ™ FEMMES
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